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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS

Siempre que clamen por paz, Yo allí estaré. Mi Corazón está atento a cada súplica, a cada clamor, a 
cada corazón sincero que enciende la luz de su esencia, aun en los abismos más profundos de la 
consciencia planetaria.

Cuando oran de corazón, sus voces son como melodías que resuenan entre las dimensiones y que 
llegan a los Altares Celestiales, conmoviendo al Corazón de Dios, que responde a la súplica de Sus 
hijos con piedad, cura y Misericordia, con la Verdad que los despierta del sueño del mundo y los 
hace retornar a Su Corazón.

Siempre que oren, recuerden hacerlo de verdad, con atención en cada palabra, con vida en todo lo 
que pronuncien, canten y oferten, porque el milagro de la oración es aún un misterio para el 
corazón humano. Pero hoy les digo, hijos, que es este misterio, guardado en sus corazones, el que 
revela el verdadero potencial de los seres humanos.

Es cuando oran con sinceridad, venciendo toda vergüenza, temor y condición humana, que pueden 
experimentar lo que son y descubrir sus potencialidades más puras y espirituales. 

No les hablo de la vida universal, no les hablo sobre realidades materiales, sino de sus esencias, de 
aquello que los hace semejantes a Dios y que muchos piensan conocer, sentir y vivir bajo su guía, y 
no es de esa forma.

Cuanto más oren, más podrán ir ascendiendo a ese espacio profundo de la consciencia. Cuando 
dejan de lado los temores y todo lo que piensan de sí mismos, cuando se colocan en la Presencia de 
Dios, y solo de Él, para entrar en un diálogo profundo con el Creador, es entonces que pueden 
comenzar a conocerse a sí mismos.

El autoconocimiento comienza con la confesión cuando se permiten ser transparentes, sin capas, sin 
velos, y se permiten no solo exponerse ante Dios, sino también que Dios sea Quien los toque con 
Sus Manos y les muestre aquello de ustedes mismos que aún desconocen.

¿Por qué les digo estas cosas hoy?

Porque, de los últimos años, esta es la síntesis de todo lo que tengo para decirles: oren de verdad, 
en confesión, delante de Dios, deshaciéndose de todo lo que creen de sí mismos. Pierdan el miedo y 
la vergüenza de no ser lo que construyeron durante tanto tiempo en la Tierra y más allá de ella, y 
dejen que la Mano de Dios los limpie y les muestre algo maravilloso sobre sí mismos, que nada 
son, sino una esencia, pura, divina, parte del Creador, capaz de recrear y renovar toda Su Creación.
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Cada vez que oren, que sea de verdad y, poco a poco, sus vidas serán una constante confesión, en la 
cual ya no necesitarán estar solos para ser transparentes, sino que se encontrarán en la Presencia de 
Dios en todo momento, y todo cuanto hagan será verdadero, en todo se expresará su esencia.

En este día de renovación y de Gracias, vengo a decirles algo que ya creen saber, pero que en 
verdad aún necesitan arriesgarse a descubrir. Oren y sigan orando, hasta ser nada y encontrar todo, 
hasta que los misterios dejen de ser misterios.

Tienen Mi bendición para esto.

San José Castísimo


