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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NA CIDADE DE FRANKFURT, ALEMANHA, À 
VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Busquem a ciência da Iluminação em seu interior, e saibam que ela nada mais é do que a vivência 
do Propósito da criação humana.

A Iluminação é o ato de reencontrar o Criador dentro de si mesmo e descobrir no próprio interior o 
caminho e a porta para a Consciência Divina.

Vivendo a união com Deus, compreenderão Sua Presença em todas as coisas; saberão qual é a 
essência da vida, do aprendizado sobre a Terra e o motivo pelo qual cada ser nela habita.

Iluminar a consciência é encontrar o Criador e saber-se parte d'Ele, e isso, filhos, alcança-se com a 
experiência, com a busca constante de encontrar a Deus.

Os livros sagrados os guiarão; as filosofias e religiões verdadeiras os ajudarão a encontrar o 
caminho para isso; mas nada tem sentido se cada um de vocês não busca dentro de si mesmo a 
experiência da unidade com o seu Criador.

Orar é buscar o caminho para a comunicação com Deus. Comunicar-se com o Pai é recriar o 
vínculo de suas almas com Ele, para que aos poucos possam ir adentrando em Sua Verdade e 
recebendo a revelação de Sua Presença.

Busquem a Luz de Deus para que Ele, em vocês, ilumine os abismos deste mundo. Já é chegado o 
tempo em que as lamparinas estejam sobre a mesa, e isso se faz, filhos, não com a luz dos homens, 
mas com a Luz de Deus nos homens.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


