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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Se teu coração está cansado interiormente, se tua mente está cansada de resistir, se teus corpos 
estão cansados de sustentar a si mesmos e a este mundo, filho, chegou o momento de render-te a 
Deus.

Se teu espírito está tentado, se tua alma está em agonia, se a solidão se aproxima e ainda, cercado 
de amigos, é o seu silêncio quem fala mais alto em teu interior, filho, é porque chegou o momento 
de render-te a Deus.

A Paixão planetária começa com a tentação. 

Antes de entregar tudo por amor, teu Senhor já carregava espiritualmente o peso do mundo e, 
vencendo as tentações internas, com a revelação de Sua Fé inquebrantável, venceu, então, Suas 
resistências mais humanas ao suar Sangue e, nele, o medo de toda a humanidade de viver a entrega 
e o sacrifício, por um amor sem recompensas.

Mais uma vez te digo, filho Meu: medita na Cruz de teu Senhor e cria um vínculo profundo com 
Ele. 

Porque quando o Verbo Divino silenciar, quando as estrelas se ocultarem no céu e até mesmo teu 
universo interior estiver obscuro, como uma noite sem luar, é apenas o poder da memória da Paixão 
de Cristo o que inspirará a tua alma. É tua união profunda com Ele e a meta de imitar os Seus 
passos o que te permitirá seguir adiante.

Tão pouco é o que padeces, filho Meu: pesar engrandecido pelas tentações do mundo, os assédios 
destes tempos. Mas te digo que muito maior é o Amor e o Poder de Deus dentro de ti.

Arrisca-te a descobri-lo; entrega-te para vivê-lo. 

Não permaneças no cansaço ou na agonia, mas bebe do Cálice divino que parece oferecer-te dor, 
mas que, em verdade, oferece-te Amor infinito.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


