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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Filho, 

A única coisa que Deus espera de ti é que tua vida esteja permeada pela transparência e pela 
verdade. 

Que, quando orares o faças com verdade, pronunciando cada palavra com todo o teu ser e, ainda 
que não compreendas os mistérios celestiais e as Leis Divinas que se movem em uma oração 
sincera, que o faças simplesmente por saber que o mundo o necessita.

Que, quando cantares o faças com verdade, emanando cada nota com a simples intenção de louvar 
a Deus, como o fazem os anjos e os arcanjos, que não cantam para si e tampouco pela harmonia e 
bem estar que se geram ao cantar, mas simplesmente por saber que o canto abre as Portas do Céu e 
aproxima as criaturas mais necessitadas de Deus.

Que, quando servires o faças com verdade, reconhecendo tuas limitações, mas sempre disposto a 
superar limites, para que cada dia descubras que és capaz de dar um pouco mais de ti e, assim, 
nessa superação constante, descobrirás o verdadeiro potencial do ser humano.

Que, quando te esforçares para transformar algo, que teu esforço seja de verdade, e não importa o 
resultado de tua transformação, mas teu esforço verdadeiro na direção correta. Se assim o fizeres, 
será a própria Misericórdia Divina que ingressará em teu interior e transformará aquilo que te 
parecia impossível. Assim, saberás o que é ser filho da Misericórdia e viver na Graça, 
permanentemente.

Que, quando olhares para o universo em busca de tua origem o faças de verdade, abrindo tua 
consciência para o desconhecido, e não limitando a existência à tua pequena compreensão humana. 
Assim, estarás permitindo que uma realidade sublime seja revelada para ti e para o mundo.

Vive cada instante da vida inspirado pela verdade, rompendo com a mentira e a ilusão humana, 
consagrando teu espírito, mente e coração com transparência, com esforço, com valentia e 
humildade, sempre disposto a transpor obstáculos e, ao mesmo tempo, sempre aberto a receber o 
auxílio que chega por muitas vias e formas, enviado por Deus.

Se tudo o fizeres com verdade, permanecerás na Verdade Divina, e, mesmo em um tempo de 
loucura e incertezas para a humanidade, em que o caos permeia o mundo com nuvens de confusão, 
quando os homens estiverem cegos por essa escuridão, teus olhos estarão além das nuvens, vendo o 
sol que se oculta acima das trevas, e sabendo que a luz sempre permanece, muito além da aparente 
obscuridade.

Por isso, filho, mantém teu coração na verdade.
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Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo

 


