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MENSAGEM SEMANAL DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, 
MINAS GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Consagrar-se ao Meu Casto Coração, filhos, é aspirar com o coração a seguir os exemplos que lhes 
deixei, não apenas ao longo de Minha vida sobre a Terra, mas também depois dela, quando segui o 
caminho de serviço e de união com Deus até o retorno ao Seu Coração.

Consagrar-se ao Meu Casto Coração é dar o sinal ao universo e ao Criador de todas as coisas de 
que, apesar das imperfeições, limitações e resistências, suas almas aspiram a ir além de tudo isso e 
encontrar o princípio perfeito que se oculta em seu interior.

Consagrar-se ao Meu Casto Coração é ingressar na escola da transformação da condição humana 
de uma forma consciente, atentos a cada dia àquilo que já não deve fazer parte de suas vidas.

Consagrar-se ao Meu Casto Coração é cansar-se do que o mundo oferece, cansar-se de viver sob as 
influências destes tempos e viver o mesmo, vida após vida: os mesmos conflitos, encontrar-se com 
as mesmas barreiras, cair nos mesmos abismos, deixar-se levar pelas mesmas águas. 

Quando finalmente cansarem de tudo isso, serão capazes de olhar para o Céu, como para o próprio 
mundo interior, e perceber que existe uma opção diferente, existe uma possibilidade de viver de 
uma forma sagrada, de falar ao mundo com o silêncio de sua boca e o grito de suas ações.

Existe uma forma de transformar a condição humana de dentro para fora, transformando a si 
mesmos, sem apontar os erros dos demais. 

Existe uma possibilidade de ir além do que já foram até hoje como humanidade, e é isso o que Eu 
venho mostrar-lhes com a consagração ao Meu Casto Coração. É isso o que vocês perceberão 
estudando as Mensagens que lhes entreguei. É isso que descobrirão vivendo o serviço que lhes 
pedi. É isso o que viverão com plenitude quando virem os milagres manifestados em suas famílias 
pelo poder da oração e da transformação da vida.

Consagrar-se ao Meu Casto Coração lhes mostrará que, apesar do caos do mundo, do caos interno 
dos seres, do caos na mente e nas emoções dos homens e das mulheres do mundo, ainda habita em 
seu interior um potencial de perfeição, uma essência imaculada e silenciosa que não se expressa, 
senão diante dos que olham para ela e lhe dizem: "Vive tu com plenitude através de mim, sê tu a 
expressão do meu ser".

E é isso, filhos, o que o Criador Me pede hoje que lhes ensine: a olhar para dentro e encontrar a 
própria essência; olhar para a vida e saber vivê-la de uma forma diferente.
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Na escola do fim dos tempos, saberão tornar o sofrimento sagrado; saberão fazer do sacrifício uma 
vida de plenitude e de serviço; saberão fazer do que para uns é humilhar-se a libertação de suas 
almas, porque não precisarão ser o que o mundo espera, mas o que Deus esperou tanto tempo para 
viver dentro de vocês, dentro de cada uma de Suas Criaturas.

Por isso, hoje venho consagrar as famílias, porque são o arquétipo perfeito da unidade e da 
manifestação da Vontade de Deus, mas que está perdendo-se no mundo. É nas famílias que a 
consciência humana se constrói; uma família plena de amor constrói seres humanos que sabem 
amar. 

Por isso lhes peço que sempre busquem em seus corações a forma de encontrar e se comunicar com 
Deus no coração de suas famílias.

Têm a Minha bênção para isso.

Seu pai e amigo,

São José Castíssimo

 

Ao final da Mensagem, São José realizou a consagração de algumas famílias como Filhos e 
Amigos de São José e transmitiu as seguintes Palavras:

 

Alegra Meu Coração recebê-los em Meu altar.

Alegra-Me a simplicidade das crianças, a pureza de sua presença.

E pelo dom que Deus Me concedeu de dar a vida ao Seu Filho, de construir essa vida através da 
Sagrada Família, de trazer para a Terra princípios sagrados, por esta Graça, filhos, Eu os abençoo e 
os consagro como Filhos e Amigos de São José, como companheiros de Meu Casto Coração, 
aqueles que darão a conhecer ao mundo cansado um arquétipo de vida diferente, aqueles que se 
esforçarão todos os dias, com paciência, com humildade, para viver o que o mundo não oferece, 
para ir contra as tendências destes tempos e, em um tempo de caos, manifestar a paz, o respeito, o 
serviço, o amor e a compreensão.

Eu os abençoo e lhes agradeço por estarem aqui hoje.

Que suas vidas deem exemplo ao mundo de uma humanidade diferente. Têm a Minha bênção para 
isso.

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.


