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Domingo, 19 de julho de 2020

APARIÇÃO DE SÃO JOSÉ NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASIL, À 
VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Hoje lhes trago o Relicário de Meu Coração, Relicário espiritual e divino que guarda em si o 
caminho que percorri desde que surgi como essência do Coração de Deus.

Que este Sagrado Relicário seja para vocês como uma porta, uma entrada ao Reino Celestial 
através da humildade, da rendição, da entrega e, sobretudo, filhos, da renúncia, dom que os eleva e 
os aproxima de Deus, como aproximou o Meu Coração ao longo de todos os tempos.

Contemplem hoje, em seu interior, o Relicário de Meu Coração, não apenas para olhá-lo, mas para 
ingressar nele, para descobrir o que se guarda além desse Coração humilde, que chega ao mundo 
apenas para ser uma ponte.

Fechem os olhos e vejam diante de vocês um Coração que pulsa dentro de um Relicário de 
madeira, que significa a humildade daquele que foi moldado pelo Criador ao longo de todos os 
tempos.

Vejam como esse Coração se abre em uma grande luz que os abraça, envolve-os e os leva a uma 
nova realidade. Cruzem essa luz, encontrem além dela o infinito. 

Permitam-se, por um instante, viver como essências, e não como seres humanos; deixem que suas 
essências sintam e vivam essa experiência.

Permitam que seu corpo se dissolva, por um instante neste infinito deste universo celestial; aqui 
contemplem as estrelas, as galáxias, os sóis, os universos e permitam-se ir além.

Há uma grande Luz, há uma Fonte perfeita que os chama a retornar como um imã. Sintam-se 
atraídos por ela e ingressem nela; sintam essa Luz branca, brilhante, que pulsa em um silêncio 
profundo que envolve toda a Criação, um silêncio mais poderoso que todos os verbos e todos os 
sons. Desse silêncio surgem os sons, dessa Fonte surge o Verbo. Permitam-se estar no Coração de 
Deus.

Dentro dessa grande Luz, contemplem um altar. Percebam os anjos, os arcanjos e os coros dos bem-
aventurados, que cantam com o espírito um som, que com o espírito se escuta.

Os anjos, prostrados diante do altar, adoram a Criação, encontram nela todos os tipos de vida, que 
se manifestam neste planeta e que se manifestam em outros mundos, além da Terra, em outros 
universos, em outras evoluções.

Sintam-se pequenos como nada e, ao mesmo tempo, filhos, experimentem estar vivos em tudo. 
Sintam o Reino de Deus. Que cada célula, cada átomo experimente esse Reino, e o descubra no 
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próprio interior.

Agora comecem a sentir como esse Reino se expande de dentro para fora. Como se em seus 
corações uma grande explosão de luz acontecesse. E essa Luz, que contemplam no infinito, 
manifesta-se dentro de vocês. Nela existem todos os atributos, todos os dons, todas as virtudes. 
Nela está toda a Criação.

Sintam, filhos, como Deus se manifesta dentro e fora de vocês. Sintam dentro de suas essências 
toda a vida, cada criatura, cada ser, cada essência.

Isso que manifestam como corpo é como um grande infinito, no qual cada consciência está 
representada através das partículas de luz que vivem em seus átomos. Dessa forma compreendam a 
unidade.

A Igreja Celestial, filhos, não é uma construção que paira no infinito, no Universo Celestial. A 
Igreja Celestial é esse templo interior, onde a Criação se recria de tempos em tempos.

A Igreja Celestial é o que hoje lhes revelo: esse Reino que habita dentro de vocês e que se chama 
"Templo", para que compreendam o Sagrado.

O que hoje lhes trago não deve ser compreendido com a mente, não deve ser sentido com suas 
emoções, mas experimentado por suas essências.

Nesse Reino se guarda toda a vida. Dentro de vocês se guarda toda a vida. Por isso compreendam 
que, dessa mesma forma, Meu Coração pulsa em seus corações e seus corações pulsam em Mim. 

Já chegou o tempo de a humanidade compreender a unidade que justifica sua existência, que revela 
seu propósito, que não é apenas a vida sobre a Terra, mas a unidade com toda a vida.

Muitas vezes já lhes disse todas essas coisas; de muitas formas, Eu lhes trouxe esse Reino. Mas 
hoje, filhos, coloco-os dentro d'Ele. Revelo-lhes que esse Reino vive em seu interior para que 
permaneçam nele, em Sua revelação, todo o tempo.

Muitos buscam realidades universais e muitos se prendem à realidade da Terra. Muitos aspiram a 
um conhecimento superior e querem saber, conhecer a vida que se manifesta no universo, como no 
interior da Terra e de todos os planetas. E outros se prendem ao que conhecem da Terra, acreditam 
que o Reino de Deus é apenas esta vida. 

E a ignorância se manifesta dessas duas formas, porque a vida universal vai além de tudo o que 
compreendem, da mesma forma que a vida sobre a Terra.

É chegado o momento de transcender a matéria, matéria que habita no universo, como esta que 
habita na Terra, porque de outra forma não poderão manifestar o Reino de Deus, vivê-Lo e ser isso, 
porque essa é a sua missão espiritual, para isso foram criados, para mais que um diálogo com Deus. 
Sua missão não é apenas escutar a Voz do Criador, mas vivê-Lo, recriar Sua Criação, 
experimentando Sua Presença dentro de vocês.

Já se aproxima o tempo em que cairá por terra toda ilusão vivida pela humanidade. E será nesse 
momento, filhos, que a recordação de Minhas palavras deverá emergir dentro de vocês, deverá 
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transcender a condição humana, a mente, a compreensão, os sentimentos; deverá dissolvê-los na 
revelação da Presença Divina.

O que habita dentro de vocês, nem sequer os anjos e arcanjos podem viver, por isso não se prendam 
às coisas do mundo, não se prendam a tudo que viveram no universo antes de chegar ao mundo, 
porque tudo foi um aprendizado para que pudessem chegar até aqui.

Não quero diminuir a existência, com o que lhes digo hoje, mas quero levá-los a uma experiência 
profundamente espiritual, para que experimentem algo que vai além, algo que não viveram em 
nenhum momento de sua evolução, mas que chegará o momento de experimentar, e isso não está 
distante de vocês.

Neste tempo do planeta, estas duas realidades se confrontam. A condição humana parece ser mais 
real do que nunca e os seres vivem esta batalha, muitas vezes sem compreendê-la. 

O Universo de Deus, Seu Reino Celestial, empurra de dentro para fora e aspira a manifestar-se, e 
sua condição humana resiste e tenta não quebrar-se, mas se afirma, em todos os espaços da 
consciência que pode alcançar: na matéria, na mente, nos sentimentos, no corpo, no consciente e no 
subconsciente.

Mas por mais que isso tenha força, não tem poder. O poder provém do espírito, espírito que grita e 
se expande dentro de vocês. Escutem, filhos, esse clamor que provém da essência. Deixem que essa 
força que recria a Criação se revele, manifeste-se.

Tudo que Eu lhes falo se alcança através de três chaves, que em verdade são uma só: humildade, 
renúncia e rendição. 

Através da humildade, todas as portas lhes serão abertas, para que não apenas compreendam todas 
as ciências e sejam conhecedores de toda a vida, mas que também possam ir além disso e viver a 
revelação da Presença Divina, do propósito humano. 

Através da renúncia se libertarão de si mesmos, de todo conceito humano, de todas as suas 
vontades e aspirações e de suas metas mais espirituais; de tudo aquilo que creem saber, de tudo 
aquilo que creem ter como experiência estarão vazios.

Através da rendição, tudo se realizará, porque estarão como essa essência, suspensa no infinito, 
como no infinito do próprio interior. Amarão o nada e descobrirão tudo no Coração de seu Criador. 
Tudo o que hoje lhes digo, posso dizê-lo porque Eu experimentei isso, pouco a pouco, passo a 
passo ao longo de Minha evolução.

O seu desafio hoje é vivê-lo intensamente neste final dos tempos, de uma forma acelerada, intensa, 
e estão prontos para isso. 

Assim como toda a vida, Meu Coração pulsará dentro de vocês, todas as Minhas instruções 
ressoarão neste grande silêncio que guarda não apenas todos os sons, mas também toda a sabedoria. 
Por isso, filhos, busquem isso dentro de vocês, em oração, sempre que necessitarem.

Quando sentirem que a matéria batalha com o espírito, e sua condição humana parece ter mais 
força que suas essências, apenas silenciem e busquem no próprio interior essa fonte da vida. 
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Coloquem sua fronte no piso e clamem a Deus para que Ele se manifeste de dentro para fora e de 
fora para dentro, abarcando todos os espaços, vencendo todas as batalhas, revelando Seu triunfo em 
suas vidas.

Não busquem entender o que lhes digo, mas experimentem isso. Contemplando o Relicário de Meu 
Coração, sempre encontrarão essa porta que os fará recordar tudo o que lhes disse para que possam 
experimentá-lo. 

O Relicário de Meu Coração não é um objeto que contemplarão sem compreender. O Relicário de 
Meu Coração é apenas um símbolo que faz com que sua matéria recorde, através dos sentidos, a 
vida espiritual.  

Através de seus olhos, abrirão uma janela para que suas essências possam reencontrar a Deus, 
contemplando o Relicário de Meu Coração. É uma ciência profunda, que não se explica com a 
mente, mas que poderão experimentar cada vez que se abrirem de coração. Por isso, quando 
estiverem diante do Relicário, apenas permaneçam em silêncio. Sintam que, através de seus olhos, 
suas essências podem contemplar um caminho e percorrê-lo.

Poderia estar todo o dia a seu lado, contando-lhes todas as coisas que aprendi, mas quero que 
aprendam a encontrar-Me dentro de vocês, assim como a Cristo, assim como a Virgem Maria, 
assim como ao próprio Deus e todas as Suas criaturas.

É chegado o tempo de um ciclo mais profundo e lhes advirto que, da mesma forma como esse ciclo 
é profundo, também profundas e inexplicáveis serão suas batalhas. 

Muitas vezes parecerão não ter escutado nenhuma instrução da Hierarquia, e a vida mundana se 
expressará em vocês com toda sua força. Observem isso, percebam e voltem ao ponto de encontro 
com Deus dentro de si mesmos, até que, pouco a pouco e com muito esforço, essa batalha possa ser 
vencida pelo Criador dentro de vocês. 

Compreendam as provas uns dos outros, compreendam suas debilidades, mas não as justifiquem 
pela condição humana. 

Ajudem-se, recordem-se de que essa vida espiritual habita dentro de vocês. Elevem-se ao Coração 
de Deus. Lembrem-se de que estão preparando o retorno de Seu Filho ao mundo. Coloquem ali sua 
consciência.

Com Minha presença e Minhas palavras abençoo todos estes elementos no Altar e lhes digo que, da 
mesma forma como os Mensageiros Divinos abençoam cada objeto sagrado, também os sacerdotes 
têm a potestade para fazê-lo. 

Todos os dons e promessas que se manifestam nestes objetos, como presente divino para as almas, 
da mesma forma se manifestam quando os sacerdotes unem o Céu e a Terra para abençoá-los de 
coração. Por isso confiem em que todas as medalhas e todos os objetos sagrados que se 
manifestarão ao longo dos tempos serão portadores da Graça e da promessa divina para todas as 
almas.

Tragam aqui o altar com os elementos para a Consagração da Eucaristia.
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Frei Zeferias.

Consagrando esta Eucaristia em Minha Presença, orem por todos os sacerdotes do mundo, para que 
o Reino de Deus neles se manifeste todo o tempo.

 

Frei Zeferias: Naquela noite, em que Nosso Senhor celebrou a Última Ceia com Seus discípulos e 
apóstolos, Ele tomou o pão e o elevou aos Céus, dando graças a Deus pelo sacrifício que Ele 
viveria por todos nós, e o Eterno Pai abençoou o pão, transformando-o no Corpo de Cristo. Em 
seguida, Jesus partiu o pão e entregou-o a Seus discípulos, dizendo-lhes: "Tomai e comei todos 
dele, porque este é o Meu Corpo, que será entregue por vós".

Louvamos-Te, Senhor, e bendizemos-Te. 
Louvamos-Te, Senhor, e bendizemos-Te. 
Louvamos-Te, Senhor, e bendizemos-Te. Amém.

Da mesma maneira, Jesus tomou nas Mãos o Cálice e o elevou aos Céus e, em seguida, passou aos 
Seus discípulos, dizendo-lhes: "Tomai e bebei todos dele, porque este é o Cálice do Meu Sangue, 
Sangue da nova e eterna Aliança, que será derramado por vós, para vossa salvação, redenção e 
remissão de todas as faltas. Façam isto em Minha memória até o fim dos tempos, quando Eu hei de 
regressar a este mundo."

Louvamos-Te, Senhor, e Bendizemos-Te. 
Louvamos-Te, Senhor, e Bendizemos-Te. 
Louvamos-Te ,Senhor, e Bendizemos-Te. Amém.

Vamos todos juntos fazer a oração que o Senhor nos ensinou, unindo-nos a esta santa Comunhão 
com Seu Corpo e Seu Sangue.

Pai Nosso (em português).

Eis aqui o Corpo e o Sangue de Cristo, o Cordeiro de Deus que tira os pecados do mundo. 

Bem-aventurados os que fazem parte desta Ceia do Senhor, porque a morte não mais os tocará e 
conhecerão a vida eterna. Amém.

Que a Paz e a Misericórdia de Cristo desçam à Terra!

Senhor, eu não sou digno de que entreis em minha morada, 
mas dizei uma palavra e serei salvo. 

Amém.

 

Tocamos três badaladas anunciando a Comunhão espiritual de todas as almas com Cristo.

Que a Eucaristia seja seu sustento e que lhes recorde, todos os dias, o verdadeiro motivo de sua 
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existência. Dessa forma, filhos, o triunfo de Deus se manifestará em suas vidas. 

Recordem Minhas Palavras e tudo aquilo que lhes disse ao longo de todos estes anos e lembrem-se 
de encontrar-Me em seu interior. Estarei com vocês todo o tempo. Recebam Minha benção e Minha 
paz, que ressoará em vocês pelos séculos dos séculos e até a eternidade.

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.

E, para despedir-Me, cantarão uma canção que lhes recordará que devem seguir semeando o amor e 
o bem na humanidade. 

Não esqueçam que uma vez lhes pedi que nunca permaneçam com rancor em seus corações, mas 
que perdoem-se, reconciliem-se, sirvam uns aos outros e deem a conhecer ao mundo a libertação 
que é pedir perdão e amar-se como Deus os ama, para que reine a paz em todas as nações, para que 
reine o bem em todas as famílias e para que triunfe o Coração de Deus em todos os Seus filhos.

Terminarão este dia celebrando e semeando o amor em toda a humanidade, em todos os Reinos e 
em todo o planeta. Agradeço-lhes. 

 

Irmã Lucía de Jesús: Vamos cantar em espanhol "Semeando o amor na humanidade".


