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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Uma alma muito esforçada por cumprir o Plano de Deus e ser melhor estava aflita por sentir que, 
apesar de seus esforços, não sabia amar e não conseguia ser melhor como tanto aspirava.

Em um momento de oração, questionou o Senhor e Lhe perguntou: "Senhor, tanto esforço faço 
para amar mais e ser melhor, e sinto não sair do lugar e estar longe da perfeição de Teu Amor e 
da semelhança Contigo. Onde está isso que Tu dizes que habita em nós"?

E, respondendo-lhe o Senhor, também com uma pergunta, disse: "Alma pequena, acaso buscas 
mais a Mim, a ti ou o mundo? Está tua atenção em edificar tua própria consciência, em contentar 
os demais ou em amar-Me de todo o coração e com todo o teu ser?

Compreende que Sou Eu quem deve amar através de ti e, para que alcances a revelação desta 
união profunda Comigo, deves buscar mais a Mim que a ti. Deves ter a tua atenção posta sobre o 
Meu Espírito, teu coração disposto diante de Minha Presença e, antes de mais nada, construir teu 
vínculo espiritual e essencial Comigo. Assim, serei Eu a amar em ti, e te sentirás melhor, porque 
sentirás mais a Mim e menos tuas limitações humanas. Tua vida falará sobre Mim, e aqueles que te 
encontrarem Me encontrarão.

É assim, alma pequena, que alcanças a perfeição: quando Eu posso ser perfeito em teu interior.

Esse é um caminho longo, diário, em que cada dia mais buscas Meu Coração e Me cedes um 
espaço em teu interior. Mas, se tua atenção está em que sejas melhor, em que teu amor seja maior 
e mais perfeito, então sempre te frustrarás e não encontrarás a paz".

Conto-lhes essa história para que saibam em que direção devem fazer os seus esforços, para que 
seu empenho esteja em amar a Deus, conhecê-Lo e expressá-Lo cada dia mais. Assim encontrarão a 
paz.

Têm a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo

 


