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Coloca teu coração no Coração de Deus para começar um novo ciclo. Abre-te para que a vida se
manifeste para ti de uma forma diferente.

Nestes tempos, filho, em que a Terra começa a ingressar no Tempo Real do Universo, viverás e
sentirás coisas às vezes incompreensíveis e inexplicáveis. Os sentimentos do passado emergirão em
tua consciência, ao mesmo tempo em que as sensações do presente se manifestam. Da mesma
forma, com intensidade, estará em teu interior a aspiração pelo que viverás no futuro e, suspenso
nesta transição entre o que foste e o que serás, a única coisa que podes fazer é acalmar teu coração
em oração e colocá-lo no Coração de Deus.

Não há como não participar das provações do planeta. Não há como não viver as consequências
desta transição. Mas, sim, há uma forma de viver tudo isso e não perder a paz: colocando o teu
coração no Coração de Deus e permanecendo ali em oração.

Deixa que teu ser se purifique e viva o que precises viver internamente para cruzar este umbral. Não
será tão simples transcender uma condição humana retrógrada milenar, mas lembra-te sempre de
colocar o teu coração no Coração do Pai, porque n'Ele haverá alívio, haverá respiro, haverá paz.

Eu te abençoo, hoje e sempre, para que, imerso nestes ciclos tão acelerados, de contínua
transformação, teu ser mergulhe profundo nestas águas e se abra ao novo, mas sempre encontre no
Coração de Deus o espaço onde possa respirar, para permanecer em paz nas provas próprias destes
tempos.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


