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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Por tudo sê agradecido, pois a gratidão, filho, é esta energia superior que nasce do Coração de 
Deus, espelha-se em Seus anjos e arcanjos e desce à Terra para permear os homens e ensiná-los a 
retornar a Deus.

A gratidão é uma vibração sublime que transforma e transmuta a condição humana, elevando-a a 
realidades desconhecidas, para que, assim, viva revelações não apenas sobre si mesma e sobre a 
vida, mas sobre toda a Criação.

A gratidão é o reconhecimento do Amor de Deus; é esta energia divina que nasce constantemente 
no interior daqueles que reconhecem a Graça do Pai Criador.

Ingressa, filho, tu também nas leis sublimes que regem a evolução deste e de todos os Universos, 
pois Deus, sendo um só, manifestou a Vida nas dimensões e a primeira emanação que lhes enviou 
foi a gratidão: gratidão pela existência, pela vida, pelas criaturas.

Encontra todos os dias essa emanação sublime, sendo tu também agradecido por todas as coisas, e 
eleva-te à Origem, no Coração do Pai, deixando que Ele desperte em teu interior aquilo que é 
perfeito e que se oculta em ti, porque apenas se manifesta através da gratidão.

Sê grato por todas as coisas e eleva este mundo ao Coração de Deus.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


