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Filhos,

Para encontrar a verdadeira paz, devem aspirar a vivê-la e a buscá-la além de vocês mesmos, das 
próprias tendências e dos próprios estímulos. Porque nestes tempos a consciência humana é 
impulsionada a viver a busca do poder, da competição, da vitória sobre os demais em tudo, não 
importando a via para chegar à própria meta. Nestes tempos, as mentes querem ter razão, querem 
prevalecer e se sobressair. Tudo isso dificulta o estabelecimento da paz por gerar, constantemente, 
dentro e fora dos seres, o estímulo ao conflito.

Para viver a paz nestes tempos, deverão renunciar, renunciar a ter razão, a se sobressair, a impor as 
opiniões pessoais, a concretizar suas ideias.

Para estar em paz, deverão viver no espírito da humildade. Isso não significa que estarão inertes, 
indiferentes ou sem atuação nos Planos de Deus. Renunciarão ao que vem de vocês mesmos, 
porque o que vem de Deus abrirá as portas da manifestação, sem que seja necessário impor nada.

O que vem de Deus se manifesta também sob o espírito da humildade e, quando dão um exemplo 
de renúncia e vivem a paz, estão dissolvendo os obstáculos impostos pelo adversário para a 
manifestação dos Planos do Altíssimo.

A vida superior se baseia em outras Leis, diferentes das leis deste mundo. Para vivê-las, deverão ser 
humildes e pacíficos.

Aquele que os ama e os chama à pacificação do coração,

São José Castíssimo


