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Doa um pouco de ti ao Plano de Deus.

Doa um pouco do verbo que te foi dado para orar por aqueles que o têm sufocado no coração e não 
podem proclamar sua fé, pelo temor que sentem.

Doa por um tempo os teus braços e serve em nome daqueles que não têm como trabalhar ou que 
trabalham forçadamente para construir um reino de escuridão que tem como base o sofrimento dos 
inocentes.

Doa o teu sorriso por aqueles que já não sabem sorrir e anuncia ao mundo que, apesar de ser tanta a 
escuridão que hoje permeia a Terra, aqueles que estão em Deus nunca perdem a alegria, porque o 
motivo de seu regozijo não provém deste mundo.

Doa um ato de fraternidade todos os dias. Dá ao próximo aquilo que quiseras ter. Deixa para o 
outro algo que é muito querido para ti e renuncia, filho, às posses deste mundo em nome de todos 
aqueles que destroem vidas e nações inteiras por uma riqueza que perecerá junto a suas almas, por 
estarem tão envolvidos pela ilusão.

Doa um pouco de ti todos os dias, para que o Criador, a cada dia, tenha um motivo para derramar 
Sua Misericórdia sobre o mundo.

Doa de ti e verás como é simples equilibrar os acontecimentos, que são fruto do desequilíbrio 
humano, quando és sincero de coração. Verás como é simples irradiar ao próximo um exemplo real 
de uma vida preenchida por Deus, em uma Terra na qual Ele está tão esquecido.

Filho, doa um pouco de ti para compreender o próximo. Deixa de lado tua forma de pensar para 
entrar no pensamento de teus irmãos e compreendê-los. Deixa de lado tua forma de sentir para que 
sintas como os teus irmãos e, assim, os compreendas verdadeiramente.

Deixa-te um pouco de lado todos os dias para que sejas um instrumento de Deus, ainda que por um 
instante.

Vê diante de ti a Mão do Criador e pergunta-Lhe todos os dias o que Ele quer de ti. Doa ao Pai o 
que Ele te pedir. Ainda que um dia Ele possa pedir tua vida inteira, quando chegar esse momento, 
os pouquinhos que doaste de ti já terão feito de tua alma uma alma servidora e nada te custará 
entregar a vida ao Senhor. Tu o farás antes mesmo de que Ele te peça.

Aquele que te ensina a viver a doação a Deus,

São José Castíssimo


