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WOCHENBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON 
FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS

Schau, Kind, deine tiefsten Wunden an und versuche nicht, vor dem, was in deinem Inneren ist, zu 
fliehen. 

Die menschliche Oberflächlichkeit, die Ablenkungen, das weltliche Leben, all das sind Ergebnisse 
der Flucht der Herzen der Männer und Frauen dieser Welt, die nicht in der Lage sind, sich selbst 
anzuschauen und ihrer inneren Wirklichkeit mit der Reife des Geistes zu begegnen. Flieh deshalb 
nicht vor deinen inneren Abgründen, vor den Wunden, die sich in deinem Herzen als Folge der 
Prüfungen und Definitionen dieser Zeit aufgetan haben.

Mach aus jedem Lernprozess eine Gelegenheit zur Stärkung und inneren Reifung.

Mach aus jeder offenen Wunde in deiner Brust eine Tür, die es dir ermöglicht, in dein inneres 
Universum einzutreten und dich selbst tiefer kennenzulernen, deine menschliche Natur zu erfahren 
und - jenseits davon - deine Natur als eines Wesens, das nach dem Bild und Gleichnis Gottes 
erschaffen wurde, zu erfahren.

Die geistigen Wunden sind Teil des Weges. Die Wunden sind Türen, die dich immer dann zu einer 
tieferen Vereinigung mit Gott führen, wenn du es verstehst, in dieses Geheimnis einzutreten, und 
das, was du innerlich lebst, nicht durch die Oberflächlichkeit der Welt ignorierst.

Tauche ein in den Ozean des menschlichen Bewusstseins und in das Geheimnis der Wege Gottes. 
Die Wesen dieser Erde sind in der Lage, sich in den unerklärlichsten Situationen zu erneuern; sie 
sind in der Lage, in den dunkelsten Sümpfen des Bewusstseins Liebe und Barmherzigkeit entstehen 
zu lassen. Darin liegt das Geheimnis der Liebe Gottes.

Der Schöpfer hat in den Menschen Seine eigene Fähigkeit zu lieben veranlagt, damit Seine 
Geschöpfe, wenn sie nach innen gehen und die göttliche Essenz finden, in der Lage wären, so zu 
lieben, wie Er liebt, und noch mehr: damit sie in der Lage wären, auf eine für die ganze Schöpfung 
völlig neue und unerklärliche Weise zu lieben.

All dies sollst du jetzt leben, indem du in deine innere Welt eintauchst, indem du deinen 
Schwächen ins Auge siehst und dort eine verborgene Festung findest, indem du in deine geistigen 
Wunden eindringst und dort Heilung, Liebe und Barmherzigkeit findest.

Es gibt keinen schon beschriebenen Weg, kein Handbuch, um dieses Geheimnis zu finden. Es gibt 
den Pfeil, der in die Tiefe deines Bewusstseins weist, und dort wird dir die eigene Erfahrung den 
Weg zeigen.

Geh, denn du hast Meinen Segen dafür.
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Dein Vater und Freund,

Der Keuscheste Heilige Josef 


