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WOCHENBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IN DER STADT QUITO, EQUADOR, 
AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS

Kind, lass zu, dass das Herz Gottes sich in deinem Herzen zeige, damit du weißt, dass du nicht nur 
diese menschliche Kleinheit bist, in der du dich täglich verstrickst, ohne zu wissen, wie du wieder 
herauskommst.

Lass zu, dass sich das Lebendige Herz Gottes in deinem Herzen zeige, nicht nur damit du eine 
geistige Erfahrung machst, sondern wegen einer auftauchenden Notwendigkeit, der du 
nachkommen musst, um auf der Erde sein zu können.

Was zu reinigen fürchtest du, wenn du doch dafür in diese Welt gerufen wurdest? Warum fürchtest 
du, die Wahrheit über dich selbst zu erkennen, wenn du doch deine ganze Evolution auf Erden für 
diesen Augenblick gelebt hast?

Du bist in die Welt gekommen, um deinen Geist zu heilen, um zu wachsen und ein Wunder der 
Wandlung zu sein nicht nur nach den Begriffen der Erde, sondern für das ganze Universum.

Du weißt bereits, dass das Unendliche auf dich wartet. Du weißt bereits, dass du etwas Neues und 
Unbekanntes werden sollst. Warum also ergibst du dich nicht dem, was Gott für dich bereit hat?

Mein kleines Kind, in Erlösung begriffene Seele, lass zu, dass alles sich in dir erfülle, wie Gott es 
gedacht hat. Sei es in der Erniedrigung oder in der Erhöhung, sei es in der Einsamkeit oder unter 
Menschenmengen: Nimm das an, was Er für dein Leben vorgezeichnet hat, denn alles ist da, damit 
Sein Wille sich erfülle.

Sei es unter den Menschen oder mit dir selbst allein, lass zu, dass aus deinem Herzen das Herz 
Gottes auftauche, das in dir wohnt. Mache die Übung und erlebe die Gnade, die Anwesenheit 
Gottes in deinem Inneren zu fühlen; denn Er ist es, Der dir Kräfte geben wird, wenn du unter 
Menschenmengen bist oder in der Prüfung in Gethsemane. Er ist es, Der dir Demut geben wird, 
wenn du bejubelt und geehrt wirst und mit derselben Liebe und inneren Leere dein Kreuz trägst.

Es ist Gott in deinem Herzen, Mein Kind, Der jede Prüfung wie auch jeden Triumph durchleben 
wird. Er ist es, Der Sich selbst erneuern wird durch dein Herz. Aber wenn du dies nicht glaubst und 
nicht lebst, wirst du allein in dieser Welt sein mit deiner menschlichen Natur, ohne zu wissen, 
wohin du gehen sollst, obwohl der Weg sich in deinem eigenen Inneren offenbart.

Strebe nicht danach, allein mit dir zu sein, sondern mit Gott. Strebe nicht danach, du selbst zu sein, 
sondern ein Ausdruck des Vaters.
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Christus erreichte alles, was Er erreichte, weil Er Eins war mit dem Vater und es wusste, es lebte 
und es verkündete. Er erfuhr, ein lebendiger Teil Gottes zu sein, und sagte dir, dass dies der Weg, 
die Wahrheit und das Leben sei. Es gibt keinen Weg, keine Wahrheit und kein Leben außerhalb 
Gottes.

Sei du nicht tot, indem du durch diese Welt wanderst, ohne zu wissen wohin. Werde zum Leben 
geboren, lass zu, dass Gott, der das Leben selbst ist, sich in dir zum Ausdruck bringe. Gib dem 
Vater den Ort in deinem Herzen, der Ihm entspricht. Sei du ein einfacher Diener, ein Werkzeug von 
Ihm in dieser Welt.

Ich segne dich und lade dich ein, dein Herz Gott zu ergeben.

Dein Vater und Freund,

Der Keuscheste Heilige Josef 


