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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE AURORA, À 
VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Filhos,

O crescimento humano muitas vezes é difícil e doloroso. Cruzar as tantas etapas da maturidade 
física, emocional e mental requer o esforço e o empenho de quem as vive.

O crescimento espiritual é semelhante ao crescimento humano: os seres vivem diferentes ciclos 
evolutivos que cobram de suas consciências uma maturidade cada vez mais profunda e consolidada.

Na vida humana física, o ser que cresce vai assumindo cada vez mais o seu papel na sociedade e se 
faz responsável por sua sustentação e pela construção de seu futuro. Na vida espiritual, o ser que 
cresce e amadurece vai assumindo a sua responsabilidade diante do Plano de Deus e se reconhece 
responsável não apenas por sua evolução, mas também pela evolução de toda a humanidade, do 
planeta e, em decorrência, do universo.

Este último ciclo evolutivo do despertar de novos sóis marca o umbral entre o velho e o novo 
homem. Será a hora, filhos, de cruzar espiritualmente esse umbral e enfrentar as mudanças que isso 
ocasionará em suas vidas; enfrentar as resistências e os obstáculos impostos por vocês mesmos para 
esse amadurecimento, assim como o faz um jovem que está na transição para a vida adulta e, 
muitas vezes, resiste a dar esse passo.

Muitos querem viver a vida espiritual, aspiram a conhecer a verdade sobre si mesmo, sobre este 
mundo e muitos outros, mas o que devem compreender agora, filhos, é que esse passo da vida 
espiritual que lhes permite conhecer a verdade sobre toda a existência, gera um compromisso que 
requer certo esforço e transformação.

Isso é o que acontece com muitos jovens que querem morar sozinhos, ter a própria casa, o próprio 
emprego, mas não compreendem que a vida independente cobrará deles um crescimento mental e 
emocional imediato.

Não corresponderia que consciências com determinado grau de instrução não tivessem o mesmo 
grau de compromisso consciente com o Plano de Deus. Essa, filhos, é a Lei dos universos, da vida, 
da Criação.

Para que novos mundos se revelem diante de seus olhos, deverão amadurecer espiritualmente. E 
como agora a mudança dos tempos é urgente, e a verdade emerge até para os que não a querem ver, 
a própria condição do planeta cobrará de todos um crescimento espiritual imediato e concreto.

Esse crescimento nada mais é do que uma transformação verdadeira na consciência, uma resposta 
ao Criador, com exemplos diários de que vocês compreendem os tempos em que vivem e sua 
responsabilidade no Plano de Deus.
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Filhos, digo-lhes essas coisas porque já estamos na última hora, e vocês não lerão mais tantas 
folhas de instruções como antes, porque tudo já foi dito e é hora de colocar em prática.

Pelo crescimento espiritual da humanidade,

São José Castíssimo


