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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO BALNEÁRIO EL CÓNDOR, RÍO NEGRO, 
ARGENTINA, Á VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Os corações sofrem porque, presos de si mesmos, não conseguem sair de suas vontades, aspirações, 
realizações e metas, ainda que sejam internas e espirituais. Sofrem porque constroem dentro de si 
mesmos um plano perfeito, uma humanidade perfeita e um planeta perfeito, mas não encontram no 
próprio interior o caminho para a perfeição, que só se alcança na Unidade com Deus.

Os corações sofrem porque querem saber, viver e ser coisas que não são reais. E como a vida não 
se adéqua às suas ilusões, sofrem e perecem, sem perceber que a raiz de seu padecimento está no 
próprio interior.

O Plano de Deus, filho, é perfeito, mas muitas vezes é incompreensível, porque a Mente Divina não 
é como a mente humana; a semelhança entre Deus e os homens se encontra na essência e no 
coração, e não no pensamento humano.

O Criador traçou um caminho único para cada ser, caminho este que é perfeito, porque em seu 
trajeto existem os obstáculos e as provas perfeitas para romper estruturas e resistências, para fazer 
com que as consciências amadureçam e se confirmem,para fazer com que os espíritos se 
consolidem em sua união com o Pai e estejam vazios de si.

Para que encontres a plenitude, deves seguir com alegria os caminhos de Deus, aceitar com paz o 
serviço que Ele te entrega, as provas que coloca em teu caminho através das dificuldades da vida. 
Já não estejas no mundo buscando tua missão ou tentando descobrir o Propósito de Deus para ti, 
porque ele já está escrito nas Palavras de Seus Mensageiros que te são entregues todos os dias, 
basta que o possas ver.

Tua missão no mundo é viver o Amor e a transformação, cruzar os umbrais entre o velho e o novo 
homem, suportar com gratidão a transição dos tempos e expressar com humildade a nova vida. 

A missão de Deus para ti não se constrói com destrezas, mas com virtudes; não se expressa com 
títulos, mas com humildade; não se mostra nos reconhecimentos, mas no silêncio da unidade que se 
constrói entre o teu coração e o Coração do Pai.

Ora e medita no que te digo, porque passam os anos e os ciclos e tu estás buscando tua missão, 
quando, em realidade, tu és a própria missão. Tua vida deve ser a expressão da Vontade de Deus 
onde quer que estejas.

Vai e sê uma semente do novo no silêncio de teu espírito, na verdade de teu serviço, na humildade 
de tua vida, na sinceridade de tuas orações.

Tens a Minha bênção para isso.
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