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Quando chegar o tempo e a hora de que carregues tua cruz, filho, teu coração estará pronto. E para
cada passo que deres no calvário deste tempo, teu coração estará pronto. 

Podes não perceber, não sentir ou ver que em teu interior se gesta um novo ser, mas ele está
crescendo dentro de ti e, quando passares por provações que cobrem de ti um amor maior, ele
emergirá e se expressará das formas mais desconhecidas para tua consciência. Por isso, não temas
pelo que virá, apenas vive cada dia como o último, sem permitir que haja pendências em tua vida.

Daquilo que te arrependes, pede perdão e aprende a perdoar. Aquilo que guardas em teu coração,
aprende a liberar, para que a cada dia que deitares para dormir tenhas o coração leve, com a
possibilidade de não poder despertar. 

Pensar na morte não é negar a vida, mas sim viver com plenitude e de coração puro, não deixando
para depois aquilo que é primordial em tua evolução e, a cada dia, em cada passo, estarás sempre
pronto para aquilo que o universo necessitar de ti, seja o serviço, seja a entrega, seja um novo dia ou
uma nova vida na Eternidade. 

Nada deves temer, mas apenas confiar que as Graças em teu interior foram depositadas pelas Mãos
do Criador para serem fecundas em teu coração, e em Seu Tempo, no Tempo de Deus, essas Graças
te mostrarão que tudo tem um propósito e que cada um de teus esforços e renúncias, sacrifícios e
entregas foram como água pura, regando em teu coração os dons divinos, que emergirão diante de ti
quando deles necessitares.

Vive em confiança e em entrega. Eu te acompanharei.

Teu pai e amigo,

São José Castíssimo


