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MENSAGEM SEMANAL DE SAO JOSE TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS
GERAIS, BRASIL, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Quando chegar o tempo e a hora de que carregues tua cruz, filho, teu coracéo estara pronto. E para
cada passo que deres no calvério deste tempo, teu coragdo estara pronto.

Podes ndo perceber, ndo sentir ou ver que em teu interior se gesta um novo ser, mas ele esta
crescendo dentro de ti e, quando passares por provacdes que cobrem de ti um amor maior, ele
emergira e se expressara das formas mais desconhecidas para tua consciéncia. Por isso, ndo temas
pelo que virg, apenas vive cada dia como o Ultimo, sem permitir que haja pendéncias em tua vida.

Daquilo que te arrependes, pede perddo e aprende a perdoar. Aquilo que guardas em teu coragao,
aprende a liberar, para que a cada dia que deitares para dormir tenhas o coracdo leve, com a
possibilidade de ndo poder despertar.

Pensar na morte ndo € negar a vida, mas sim viver com plenitude e de coracdo puro, ndo deixando
para depois aguilo que é primordial em tua evolucéo e, a cada dia, em cada passo, estaras sempre
pronto para aquilo que o universo necessitar deti, sgja 0 servico, seja a entrega, seja um novo dia ou
uma nova vida na Eternidade.

Nada deves temer, mas apenas confiar que as Gragas em teu interior foram depositadas pelas Méaos
do Criador para serem fecundas em teu coragéo, e em Seu Tempo, no Tempo de Deus, essas Gragas
te mostrardo que tudo tem um propdsito e que cada um de teus esforcos e rendncias, sacrificios e
entregas foram como &gua pura, regando em teu coracdo os dons divinos, que emergirdo diante de ti
guando deles necessitares.

Vive em confianga e em entrega. Eu te acompanharel.
Teu pal e amigo,

S50 José Castissimo



