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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Quando os corações das nações estão oprimidos e clamam por paz, unam-se, filhos, a esse pedido e 
elevem suas vozes a Deus, pedindo sabedoria e luz para os homens, para que através deles se 
estabeleça a paz.

Sei que muitos pensam que repetimos uma e outra vez: "Orem! Orem! Orem!". E assim o é, porque 
os seres ainda não descobriram o verdadeiro potencial da oração. Se orassem todos os dias de 
coração, perceberiam que a oração os transforma, transforma a vida ao seu redor e transforma este 
mundo.

Não são as guerras, os protestos e os conflitos que trarão paz para as nações. É a oração que une o 
coração humano à Sabedoria Divina, para que saiba lidar com os desequilíbrios próprios deste 
tempo.

A oração é o que acalma o ímpeto da impulsividade humana e coloca os seres em um estado de 
paz, para tomarem decisões corretas, segundo a Vontade de Deus e não a  própria.

É a oração que faz com que vejam os acontecimentos do mundo com neutralidade e com sabedoria, 
para saber como auxiliar.

A oração é o que abre as portas do mundo para novas Leis, novos padrões de vida, que lhes dão a 
oportunidade de participar de um novo tempo.

É a oração que dissolve dos planos mentais do planeta as ideias de destruição, de guerras, de 
maldade, de ultrajes, para que não se manifestem no mundo; ainda que tudo isso aconteça em 
níveis silenciosos da consciência, aonde apenas o coração pode chegar.

A oração é um exercício de humildade e, assim sendo, permite que os seres percam a arrogância 
humana, para permitir que Deus guie e conduza a vida neste mundo, porque Ele o criou e apenas 
Ele pode conduzi-lo ao Seu Propósito.

A oração, filhos, é muito mais do que tudo o que Eu lhes disse. Mas, para entrarem nesse mistério, 
precisam orar de coração e aprofundar a cada dia na comunicação com Deus.

Eu os abençoo e lhes inspiro a orar de coração.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


