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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Que em teu coração reine a paz para que saibas compreender estes tempos e buscar tuas forças no 
lugar correto da consciência e do coração. 

Haverá dias em que tuas fraquezas irão além de tua capacidade de superar-te e seguir, mas nestes 
momentos, filho, busca em teu coração um ponto em que possas estar seguro. Busca o Amor de 
Cristo, a memória do abraço de teu Senhor; busca o saber da Presença Divina, de que os Olhos do 
Criador estão postos sobre ti; fica em silêncio diante da natureza, observa o sol que nasce e que se 
põe, trazendo paz e recolhimento ao teu coração; busca esperança nas Palavras já pronunciadas por 
Deus, através de Seus Mensageiros; senta-te em silêncio e solidão apenas para respirar e agradecer 
e em tua fraqueza dizer:

Senhor, aqui estou, 
fraco em mim mesmo, 

buscando Tua fortaleza, 
buscando a forma de permanecer em Ti.

Que desça sobre mim a Tua Graça, 
revelando em minha fraqueza já revelada 

a Tua grandeza ainda oculta em meu coração.

Vem, Senhor, 
e, conhecendo o mundo

e eu mesmo minhas fraquezas, 
revela agora Tua força, Teu milagre, 

Teu poder, Tua Graça e Tua Misericórdia, 
porque eu, por mim mesmo, sou nada, 
mas Tu em mim podes todas as coisas. 

Amém.

E, pronunciando esta e tantas confissões que podem surgir de teu coração, dá espaço para que Deus 
te revele não apenas teu vazio e pequenez, mas também Sua grandeza, Seu milagre, Seu poder.

Escolhe, filho, em tuas debilidades mais profundas, dar espaço para que Cristo revele ao mundo a 
Sua Graça pelo testemunho vivo de teu coração.

Tens a Minha bênção para isso. 

São José Castíssimo


