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MENSAGEM DIARIA DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS
GERAIS, BRASIL, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Para chegar a0 Coragdo de Deus, ndo necessitas grandes ciéncias e profundas filosofias, ndo
necessitas formulas e nem sequer préticas eternas. O gque necessitas, filho, € um coragdo sincero,
puro e rendido diante do Pai.

Todas as préticas e exercicios espirituais forjardo em ti a transformacdo de tua consciéncia e
permitirdo que permanegas em unido com o Criador e que iSso N&o Sgja apenas por um instante,
mas que se torne um estado permanente de consciéncia.

Mas para tocar o Coracéo de Deus, senti-Lo e conhecé-Lo, apenas necessitas um coragado Sincero,
gue se disponha a estar diante do Pai em confissdo, em adoragdo, em comunhdo e em entrega, para
assim senti-Lo, experimentar no proprio interior o que € rea e, conhecendo a Deus, conhecer
também ati mesmo.

Por isso, antes de mais nada, e ainda que ndo tenhas forgas ou inspiracéo, apenas fica com o
coracdo sincero diante do Criador, apenas fica com o coracdo rendido frente a Seu Altar. Colocate
como oferenda a Seus Pés e deixa que Ele Se faca sentir. Na Presenca Divina, tudo em tua vida
recobrara o seu sentido, teus esforgos terdo valor e seu peso serd menor, porque o Amor de Deus
em ti falara mais alto; tuas batalhas te serdo leves, ndo porque serdo mais faceis, mas porque teu
coracdo j& ndo estara solto nos ventos da obscuridade, mas cimentado na Presenca de Deus, de
onde vento algum poderateretirar.

Tudo comega, filho, com a confissdo, a rendicdo, a entrega, a adoragéo e, assim, a comunhao
perfeita com Deus. E isso pode acontecer no siléncio, na alegria espiritual, no pranto profundo da
alma, na oracao ou na adoracdo, na propria vida. Apenas necessitas um coracao Sincero.

Tens a Minha béngéo paraisso.
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