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MENSAGEM DIARIA DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE AURORA, A
VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Para encontrar a vida do espirito e plenificar a existéncia na descoberta da verdade, vocés devem
ser simples de coracéo.

Sei que para muitos ndo é fécil desapegar-se das elucubragfes da mente nem da sua fonte
infindavel de ideias e sugestionamentos. Mas € por isso que Ihes peco que exercitem o siléncio.

A humanidade transitou por periodos em que sua maior expressdo era a forca, o poder corporal.
Nagueles momentos, o desenvolvimento humano se baseava no mais forte. Depois, aprenderam que
a mente controla a forca e a transcende; aprenderam que, com a mente, 0 corpo pode néo ser forte
fiscamente, mas, em sua concentragdo, poder4d mover montanhas e atuar inclusive mais do que
aguele que apenas tem aforga do corpo.

Cristo veio ao mundo na era da forca e entregou a humanidade a possibilidade de dar um salto,
porque Ele ja conhecia o poder da mente e, no entanto, atuava com o coragao.

O Mestre sabia que Seus exemplos perdurariam ao longo dos séculos, porgque a comum
humanidade ainda deveria aprender muito para chegar ao que Ele ensinava, que era transcender a
forca e amente para chegar ao coracdo e encontrar ali o verdadeiro potencia dos seres humanos.

Hoje Ihes digo que, na vasta Criacdo de Deus no universo, houve muitas criaturas que expressaram
a verdadeira esséncia da forca corpora e desenvolveram completamente as diferentes fungdes do
corpo. Outras ingressaram nas poténcias da mente e com ela desenvolveram muitas ciéncias e
descobriram suas multiplas fungdes. Porém, nem a forca nem a ciéncia chegaram a dimensdo
celestial, onde o Criador habita.

Que segredo grandioso serd este que, quando desvelado, une a criatura a0 seu Criador? E o
desenvolvimento do coragéo.

Ao contrario de todos os caminhos para a descoberta da for¢a e da mente, o caminho para o coracéo
se encontra na simplicidade. Para viverem a forgca, vocés devem "ser". Para viverem a ciéncia,
devem "conhecer". Mas para encontrarem 0 coragdo, devem "ndo ser” e "desconhecer” até a si
mMesmos.

E por isso que este momento € t3o dificil para muitos, porque a muitos seres deste mundo |hes custa
acreditar no caminho da simplicidade; custa-lhes perdoar, reconciliar-se, humilhar-se e orar, como
caminho para o t&o grandioso encontro com o Criador.

Digo-lhes, queridos companheiros, que vocés haverdo de ser simples, mansos e humildes para
encontrar as Portas do Céu.

Eu os amo e Ihes deixo, em Minhas simples palavras, a trans-cendéncia de toda forca e de toda
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ciéncia, para que encontrem o recinto do coragao.

S80 José Castissimo, humilde e simples servo de Deus



