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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Perseverar espiritualmente não é lutar contra o mundo para o estabelecimento dos próprios sonhos 
e aspirações. Perseverar espiritualmente é render-se a Deus e manter-se rendido, apesar de todas as 
dificuldades, desejos e tentações que emergem do coração, do corpo e da mente.

Perseverar espiritualmente é ajoelharem-se quando se sentem seguros e prostrarem-se quando se 
sentem firmes, porque não há segurança ou firmeza senão em Deus. Não há lugar mais seguro que 
o Coração do Pai.

Perseverar espiritualmente é clamar por Misericórdia mesmo quando vocês sentem o coração 
limpo, na certeza de que sempre há algo desconhecido para redimir, na própria consciência e na 
consciência humana.

Perseverar espiritualmente é saber da vastidão do Universo e da infinitude da Criação Divina, e, 
assim, sempre aprofundar na união e no conhecimento de Deus, porque o Pai sempre tem algo novo 
a revelar e ensinar aos Seus filhos.

Perseverar espiritualmente é confiar nas promessas de Deus por meio de Cristo e ter certeza de que, 
não importa o que aconteça neste mundo, algum dia Suas Palavras se cumprirão e Suas promessas 
serão vida.

Perseverar espiritualmente é caminhar para ser nada, cada dia mais, descobrindo e amando a 
humildade, aprendendo e deixando-se transformar pela renúncia, descobrindo no mistério do 
silêncio e da solidão a comunicação com Deus.

Perseverem, filhos, espiritualmente, porque este é o tempo de sustentarem-se e de serem firmes em 
Deus, até o cumprimento de Suas promessas.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


