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Ora como se fosse a última oportunidade de clamar por este mundo. Esquece de ti e coloca teu 
coração nos que realmente sofrem e padecem, sem receber o amor que necessitam para sair dos 
abismos em que se encontram.

Confia humildemente no poder da oração e não deixes que tua boca pronuncie palavras vazias nos 
momentos em que te dispões a orar. Lembra sempre que esse é o teu maior serviço, que sem oração 
não há planeta, não há amor, não há Plano Evolutivo que se manifeste, porque, para que o ser 
humano seja digno de ingressar no Tempo de Deus, primeiro deve render-se e dar os primeiros 
passos em sua transformação.

Hoje te digo, filho, que não há melhor caminho para a humildade que a oração, que te põe rendido 
e transparente diante de Deus e que, transpassando os limites de tuas próprias necessidades, alcança 
os corações que sofrem e que não conhecem o amor.

Recorda, hoje e sempre, que se queres chegar ao Pai, se queres cumprir a Vontade de Deus para ti e 
para o mundo, põe-te a orar sinceramente e aprofunda a cada dia em tua oração, de forma que ela 
seja cada vez mais verdadeira.

De nada adiantará, filho Meu, que faças muitas coisas, que penses tanto em ti, se no final de tudo, 
teu coração não se rendeu a um Plano maior.

O caminho para a redenção é mais simples do que imaginas. A própria oração te ensinará a orar, 
sempre quando fores sincero e persistente, nisso que é mais do que um exercício espiritual, é uma 
necessidade planetária.

Ora e Eu te escutarei, e unirei Meu Coração ao teu para que trilhes este caminho com fé e, aos 
poucos, chegues a Deus, elevando teu coração e o coração humano como um todo ao Criador.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


