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Não temas a verdade, a transparência ou o que te é desconhecido.

Não temas estar diante do mundo sem capas, máscaras ou véus que encobrem tua condição humana.

Não temas ver tuas misérias com transparência e tuas imperfeições com claridade.

Não temas sentir-se pior que os demais, quando, ao longo de toda a história humana, os seres 
buscam sentir-se superiores aos seus irmãos.

Não temas ingressar em outras Leis, em outro tempo, em outro arquétipo de vida. Deixa-te 
desnudar diante da verdade e, com valentia, vê cair as capas de teus orgulhos e vaidades. A 
humildade que nasce no coração dos que se deixam humilhar com sinceridade é o maior tesouro de 
sua evolução.

Experimentar a verdade e a transformação é a verdadeira realização humana.

Não estás na Terra para criar um personagem que se adeque aos gostos e admirações humanas e 
que por todos seja louvável. Estás na Terra, filho, para seguir o exemplo d'Aquele que foi 
humilhado, coroado de espinhos e crucificado e que, assim, rompeu com todos os arquétipos de 
honra e glória humanos e mostrou aos seres qual é o verdadeiro legado que um homem deve deixar 
na Terra: o Amor sem condições.

Deixa cair por terra todos os teus orgulhos, tuas vestes de vaidades e egoísmos. Deixa que este 
ciclo chegue com intensidade e te transforme, quebrando dentro e fora de ti as tuas mais profundas 
resistências.

Sente-te pequeno, pobre e miserável, sem temor. Esvazia o cálice de teu coração e a morada de teu 
interior, porque chegou o momento de que eles sejam ocupados verdadeiramente por Deus e não 
por ti.

Não temas sofrer, não temas perder o que crês ter construído, porque, finalmente, filho, deixarás de 
construir para permitir que Deus construa em ti a Sua fortaleza.

Isso não será fácil. Superará todos os teus limites e romperá todas as tuas barreiras, mas no final te 
revelará o verdadeiro motivo de tua existência. E mais do que saber que o Amor Crístico existe, 
poderás vivê-lo.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


