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Calmatu corazdn y descansa en la unidad con Dios.

Descansar, hijo, en el sentido de no alimentar batallas con tu propia mente, que solo abren camino
paralas dudasy las debilidades, paralos asediosy los desvios.

Quetu corazdn descanseen Dios, sabiendo que en este tiempo de caos, mas que nunca, cada
instante de tu vida es guiado y acompafnado por € Creador.

Confiaen Su Amor insondable y misericordioso.
Confiaen Su Perdén y en Su Cura.

Cada diaen e que la humanidad, como raza, ingresa en dimensiones y realidades de mayor caos, tu
corazon debe estar méas en Dios; tu confianza, tu fe, tu vida en Sus Manos; tu alma a Su servicio, y
asi no te perderas el camino, aun en la confusion del mundo.

Eres [lamado a dgjarte guiar, humildemente.

Eres [lamado a obedecer por amor.

Eres [lamado a servir con todas tus fuerzas y con todo tu corazon.
Eres [lamado a curarte en cuerpo, almay espiritu.

Eresllamado a soltar a vigjo hombre e ingresar en la vida eterna.

Eres llamado a descansar en Cristo y ya no intentar controlar la viday los acontecimientos, porque
tu Unica certeza en este tiempo debe ser el Amor de Dios por ti.

Tienes Mi bendicién para esto.

San José Castisimo



