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Oração da alma despojada

Se meu sofrimento, Senhor, ainda que pareça pequeno,
servir de alívio para o sofrimento dos meus irmãos,

que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Se meu vazio, secura, agonia e abandono de Ti
servirem de auxílio, de alento e de alegria para os meus irmãos,

que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Se meu cansaço, deserto e aridez
servirem para preencher o vazio, a aridez e o deserto dos meus irmãos,

que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Se minhas noites de assédio, de batalhas ou de solidão
servirem para dar fortaleza, ânimo e fé aos meus irmãos,

que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Se a falta que às vezes sinto de Ti, 
a ausência de consolo e o aumento de trabalho 

agradarem Teu Coração ferido,
que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Se meu desespero, meus tormentos e minhas noites escuras
ajudarem a salvar as almas perdidas, abandonadas e não amadas,

que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Se não recebo amor e apenas desprezo,
se não me sinto compreendido e apenas julgado,

se neste momento não encontro sentido em estar ao Teu lado,
amado Cristo, que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Dá-me força interior para não temer nada.
Dá-me valentia todos os dias 

para aprender, cada dia mais, a sair de mim mesmo.
Dá-me amor para aprender a amar e aceitar o semelhante,

porque se até agora não sinto nada,
se nesta noite de frio ou neste dia nublado

não consigo ver o Sol de Teu Coração,
e isso servir para que os meus irmãos do mundo

consigam ver a Luz, o Amor e a Misericórdia de Deus,
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que se faça a Tua Vontade, Senhor.

Só espero agradar-Te nos pequenos detalhes.
Só quero, Senhor, ser um instrumento em Tuas piedosas Mãos,

para que, em qualquer lugar da Terra
a que Tu me enviares, possam reconhecer-Te,

para que possam sentir amor e esperança,
e assim o sofrimento, a dor e o abandono

dos corações desesperançados sejam aliviados
em honra à Tua Vitória Celestial.

Amém.

Agradeço-lhes por guardarem as Minhas Palavras no coração!

Abençoa-os,

Seu Mestre e Senhor, Cristo Jesus


