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Coloquem suas consciências 
na direção correta. Não 
permitam que o que é 
superficial e horizontal os 
envolva.

Sintam no coração a alegria 
de estar servindo a Deus, 
assim como Meu Filho a 
sentiu desde o momento de 
Sua encarnação no mundo.

Eu os animo a viver a 
Paixão de Cristo como 
um acontecimento de 
transformação e de amor 
para todos.

Creiam na fé que Eu lhes 
derramo, na força imperiosa 
da oração que abre as portas 
à paz e à Misericórdia.

Abre-te ao perdão para 
que teus irmãos também 
aprendam a perdoar da 
mesma forma que Deus 
perdoa os homens.

Recebe do Meu Coração 
o impulso da elevação 
da consciência para que, 
através de tua oração, possas 
alcançar toda a visão infinita 
do Propósito.

Recebe do Meu Coração o 
impulso da transcendência 
e, assim, poderás ser 
testemunha do inesgotável 
oceano do Amor de Deus.

Venham ao Meu encontro 
descalços espiritualmente, 
deixando aos Meus Pés tudo 
o que os aflige, tudo o que os 
separa de Mim.

Deixa o teu coração aberto 
para que, como outros, ele 
esteja disponível para que 
caiam as estruturas e se 
quebrem todas as formas.

Levanta os olhos e olha 
para Deus. Não importa se 
és pequeno diante de um 
Grandioso Criador, pois em 
tua pequenez habita a Sua 
Grandeza.

Levanta os olhos e olha 
para Deus. Repousa em 
Seu Coração o teu cansaço 
e o pesar de ainda estar 
neste mundo, ainda que não 
pertenças a ele.

Levanta os olhos e olha  
para Deus. Sê valente para 
dizer-lhe, enfim: Senhor, 
cumpre isso que queres de 
mim. Eu Te digo sim!

Encontra, na Graça de 
ser nada, o Tudo que é a 
Consciência Divina. Encontra, 
na Graça de ser simples, 
a grandeza do Universo 
Celestial.

Queridos filhos, que a 
profunda e imutável paz 
de Jesus esteja em seus 
corações.

Contemplem hoje a Graça 
inestimável de estar diante 
de Minha Presença e em 
profunda união com o Meu 
Imaculado Coração. Clamem 
a Deus por uma oportunidade 
para este mundo.

Caminhemos juntos, seguindo 
as pegadas de Cristo, até nos 
encontrarmos novamente no 
ápice da Sagrada Paixão de 
Nosso Senhor.

Preparando a próxima Páscoa 
de Ressurreição, sigamos 
caminhando ao lado do 
Senhor, no profundo silêncio 
da alma e do coração.

Entregando tua consciência, 
despertarás ao eterno, 
descobrirás no caminho a 
Graça que significa poder 
estar em Deus.

Céu e Terra passarão, mas 
Minhas Palavras serão 
semeadas nos corações 
humildes e abertos a escutar 
a Voz do Mestre.

O Cálice já está entre Minhas 
Mãos e a partir de agora 
preparo o Altar para voltar a 
celebrar a Paixão, a Morte e 
a Ressurreição do seu Mestre 
e Senhor.

Tudo se modificará, tudo 
mudará quando as almas 
voltarem a viver e a sentir a 
aliança espiritual com seu 
Mestre e Senhor.

Levanta os olhos e olha 
para Deus. Permite que teu 
coração encontre o Coração 
do Pai.

Levanta os olhos e olha para 
Deus. Recobra a coragem de 
estar face a face com Aquele 
que te criou. Deixa-te vencer 
por Seu Amor infinito.

Levanta os olhos e olha 
para Deus. Sente a Sua 
Misericórdia e deixa-te ser 
curado e elevado por ela.

Filho, renuncia a toda vontade 
própria e encontrarás a 
Vontade Superior. Renuncia 
a todo medo de perder-te 
e perde-te de ti no vasto 
Universo de Deus.

Tudo o que para o teu coração 
é grande, em verdade, não  
se compara com a grandeza 
de Deus.

Gesta dentro de ti a essência 
divina do perdão e conhecerás 
novos graus de amor, que só 
o Pai Eterno pode te conceder.

Como Mãe da Sagrada 
Quaresma, Eu os 
acompanharei em cada 
passo para que, assim como 
Meu Filho, a oferta de Meus 
sacerdotes no mundo seja 
profunda, ampla e madura.

Quisera que, nesta Semana 
Sagrada, acompanhassem 
sua Mãe do Calvário em cada 
um dos acontecimentos que 
marcaram o antes e o depois 
na história da humanidade.

Estejamos em vigília e oração, 
esperando o grande momento 
da Ressurreição de Cristo nos 
corações do mundo.

Que o perdão seja o bálsamo 
para tua alma, seja o motivo 
perfeito para viver todos os 
dias novas provas de amor.


