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Queridos filhos,

Nesse  dia  especial,  abro  Meus  braços,  mais  uma  vez,  para  derramar  sobre  o  mundo  a 

Misericórdia de Deus. Meu Imaculado Coração desce em Glória e em Espírito, no dia de hoje, 

sobre a cidade de Curitiba e, para o rápido amadurecimento de vocês, apresenta doze passos para 

se alcançar a humildade.

Primeiro: ver a necessidade do próximo antes da própria.

Segundo: reconhecer que sem Deus nada se pode fazer.

Terceiro: ter um coração puro para poder ter uma mente pura e, em consequência, um sentimento 

puro.

Quarto: saber que sem Cristo os caminhos permanecerão inconclusos.

Quinto: considerar como vital a oração permanente e devota.

Sexto: aprender a ser humilde através dos ensinamentos do Evangelho de Cristo.

Sétimo: ser um instrumento do bem e da caridade para todos.

Oitavo: reconhecer-se como apóstolo e servidor de Cristo.

Nono: renovar-se todos os dias por meio de bons gestos de amor e de irmandade para com os 

semelhantes.

Décimo: viver todos os dias a Paixão de Cristo como ato e sacrifício de amor.

Décimo primeiro: viver plenamente a unidade com Deus.

Décimo segundo: esvaziar-se de si mesmo para poder ser preenchido pelo Espírito Santo.
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Se esses doze simples passos forem praticados pelos bons corações, o Senhor ajudará e mostrará 

a todos quão importante é aceitar e viver a humildade do coração. Um coração humilde escuta, 

não julga nem questiona; abre-se para receber a instrução dos Céus e depois ora e medita em seu 

interior com gratidão e alegria.

Filhos Meus, o mundo perdeu a humildade, por isso Deus vem novamente ao encontro de vocês 

por intermédio de Meu Coração materno. Oremos para que a santa humildade, que lhes permitirá 

reconhecerem-se  como dignos filhos  de  Deus,  possa  gestar-se  como nova semente  em seus 

corações.

Como Mãe e guardiã de todos os corações, estou aqui hoje para transmitir-lhes Minha sagrada 

humildade.

Se o mundo inteiro  realmente  orasse  de coração e  realizasse ao  menos um pequeno ato de 

caridade e de bem, encontraria o caminho da humildade. Contudo, o inimigo tem conseguido 

retirar dos bons corações essa Sacratíssima chama da humildade por meio das tentações e dos 

desejos pelas coisas modernas e avanços tecnológicos.

Queridos filhos, em oração dia e noite, clamo a Meu Amadíssimo Filho para que aqueles poucos 

que aos olhos de Deus são humildes não percam a luz do caminho. Como Mãe e defensora das 

almas de Meu Pai, venho ao mundo pela última vez para derramar o dom da humildade sobre os 

corações que realmente se abrirem para deixar de viver para si mesmos e, a partir desse novo 

tempo, começarem a viver na santa humildade.

O caminho da humildade é para os valentes, encontrados apenas entre as almas mais simples.

Consagrem-se todos os dias à Sagrada Família para que os três Sagrados Corações de Jesus, de 

Maria e de José reflitam, como espelhos celestiais, os dons da humildade e da nova vida sobre a 

Terra.

Recordem, queridos filhos, a proclamação que Deus, certa vez, enviou a Meu Sagrado Coração, 

dizendo:
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Minha alma glorifica ao Senhor,

Meu Espírito se alegra em Deus, Meu Salvador,

porque olhou para Sua pobre Serva.

Por isto, de agora em diante,

Me proclamarão Bem-Aventurada todas as gerações,

porque em Mim realizou maravilhas

Aquele que é poderoso e cujo nome é Santo.

 

Sua Misericórdia se estende de geração em geração

sobre os que O temem.

Manifestou o poder de Seu braço:

desconcertou os corações soberbos,

derrubou do trono os poderosos e glorificou os humildes.

Saciou de bens os indigentes

e deixou de mãos vazias os ricos.

 

Acolheu a Israel, Seu servo,

recordando-lhe Sua Misericórdia,

conforme prometera a nossos pais,

em favor de Abraão e de sua posteridade para sempre.

 

Guardem em seus corações esse lema celestial e peçam a Deus a santa humildade.

Agradeço-lhes por responderem, em humildade, ao Meu chamado.

Ama-os, abençoa-os e os cura,

Maria, Rainha da Paz e da Santa Humildade


