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A essência da humildade

O vazio de si  é alcançado pelo esquecimento de tudo o que controla  a vida 

material.  Isso  significa  um  passo  importante  para  encontrar  o  caminho  da 

humildade.

O encontro com aspectos da vida pode reafirmar a condição humana, mas ela 

pode ser  liberada pelo  amor  e  pela  essência da  humildade.  Para viver  nessa 

essência, que parece inalcançável para muitos, a humildade pode se manifestar 

na vida daqueles que se abrirem à vida universal, porque, afinal, o universo é 

humilde e vasto, assim como infinito e sábio. Ali também se encontra a essência 

da humildade.

Quem busca o caminho da humildade recebe um sinal, o primeiro passo para o 

despojamento de si: o esquecimento das injustiças e das desilusões geradas pela 

vida  material.  A humildade,  como essência  irmã,  poderá  ser  encontrada  em 

outros atributos que permitem o despertar da consciência crística nas criaturas.

A humildade está presente na essência do serviço, na essência do bem comum e 

fraterno, assim como na essência da verdade e da sabedoria. Cada alma poderá 

ser afim a algumas das vertentes da humildade, e isso despertará um trabalho 

mais consciente de entrega e de solidariedade para com os semelhantes.

A essência da humildade é  um dos grandes escudos crísticos que protege as 

almas  do  abismo do descontrole  e  da  posse  excessiva  de  bens  espirituais  e 

materiais.  Para  encontrar  o  caminho  da  humildade,  deve-se  ter  percorrido  a 

senda da pacificação.

Um ser humilde deve ser um pacificador crístico e ativo, porque esse estado 

interior  permitirá  à  humildade  ter  boas  bases  onde  se  apoiar,  para  trabalhar 

dentro do espírito de cada criatura. A essência da humildade é um dos dons mais 

massacrados pela personalidade das criaturas, mas a essência da vida crística de 

humildade  e  paz  afirma  a  existência  dos  dons  espirituais  do  Pai,  os  que 

permitem a consagração dos seres ao Plano Divino de Deus.
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Viver sem humildade é como navegar num barco sem remo. A humildade, como 

essência, é tudo, principalmente para estes tempos, quando os rebanhos deverão 

estar mais vigilantes consigo mesmos, a fim de poderem suportar as correntes 

misericordiosas de transformação que chegarão em auxílio da humanidade.

Por isso, queridos Meus, ainda são muitos os passos que devem dar a fim de 

divinizarem a matéria, porém, tudo começa por querer alcançar e por aspirar. 

Que  a  humildade  seja  uma  regra  para  os  que  se  consagraram,  porque,  na 

humildade, ajudarão os que ignoram Meu Nome Salvador.

Sob a Luz do Pai, sejam bem-aventurados.

Agradeço-lhes por guardarem Minhas palavras no Coração!

Cristo Jesus


