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DE FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASIL, AO VIDENTE FREI ELIAS DEL SAGRADO CORAZON DE
JESUS

Caminha com os pés descal ¢os, assim como Meu Filho Jesus.

Despoja-te do que parati € aparentemente pequeno e insignificante. Tenta todos os dias até que, por
ti mesmo, possas transcender tudo.

Arranca as raizes que te fazem afirmar-te em ideias e crencas incertas, que ndo tém em si a esséncia
do amor e da verdade. Esse € um exercicio diério.

Serve-te da resignada e humilde consciéncia de S&o José. Imita Seu exemplo de castidade até nas
decisdes da vida

Aspiraa converter-te em um lirio, assim como a vida obediente de S&o José se converteu.

Serve-te da simplicidade desse Santo Intercessor. Acolhe Sua santa paternidade para que teu
caminho sgja abencoado e amparado por Sua amorosa companhia.

E, assim, segue o exemplo de Quem converteu Seu coracdo humano em um relicario vazio para
Deus, para que depois o Santo Espirito e a Alma de Sdo José fossem um instrumento intercessor nas
Mé&os do Criador.

Antes de decidires dar um passo ou tomar uma decisdo, encomenda ao humilde S0 José tuas
aspiracoes ou decisdes, para que Seu Amor paternal te mostre se esse € 0 momento e se esse € 0
caminho.

Consagra tua vida a abnegada vida humilde e simples de S&o José, para que tua alma um dia
também possa ser um instrumento vazio nas M&os de Deus.

Agradeco-vos por responderdes ao Meu chamado!
Abencoa-vos,

VossaMée, aVirgem Maria, Rosa da Paz



