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Se observares o universo, verás uma infinidade de estrelas, sentirás a grandeza de Deus e de Sua
Criação, aspirarás a mergulhar no Todo, que se expressa diante de teus olhos. Contempla o céu
estrelado e reconhece a Presença de Deus em uma dimensão que, ao mesmo tempo em que parece
tão distante, permeia tudo o que foi criado.

Se não podes encontrar a vida do espírito no invisível do próprio mundo interior, contempla então o
céu estrelado e sentirás a presença dos que são Bem-Aventurados, que te observam e aguardam o
teu despertar.

Se tua alma não consegue aspirar a nada superior à vida material, volta então teus olhos físicos para
cima, contempla o azul do céu em um dia de sol e sente que por detrás desse azul está Deus,
aguardando ser a tua aspiração mais pura e verdadeira.

Busca, na beleza que há sobre o teu ser, a grandeza de Deus e encontrarás a verdade do espírito em
teu interior.

Se te parece muito distante alcançar uma descoberta espiritual apenas com o coração, então
descobre no lado oculto dos Reinos da Natureza as mesmas verdades que buscas no silêncio de teu
mundo interior.

Toda a Criação está permeada pelos mesmos princípios divinos. Alguns descobrirão a magnitude do
Espírito de Deus no silêncio do coração; outros O encontrarão contemplando o céu azul; outros O
buscarão na expressão dos Reinos da Natureza; outros, no exemplo puro de um irmão que é
verdadeiro em seu caminhar. O Criador está em tudo, e aquele que O busca, segundo suas
possibilidades e de uma forma cristalina, O encontrará.

Os mistérios apenas são mistérios para aqueles que não querem desvendá-los, porque o mesmo
princípio que cria e recria a vida no universo é o que anima os seres do mundo. Deus está em todas
as coisas. Busca e une-te a Ele. Torna sagrada a vida, por meio da busca permanente do Criador de
tudo.

Esta é Minha mensagem para hoje. A busca de Deus dignifica o coração humano e dá um sentido
para a sua existência, que é o retorno à Origem.

Seu amado pai e guia,

São José

 


