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Que teu coração esteja sempre limpo para que possas receber a Deus em teu interior, escutar Suas
Palavras e seguir Seus Passos.

Que teu coração seja puro, coração humano e divino, onde o Espírito de Deus pode habitar e guiar
tua vida a cada instante.

Para consolidar em teu interior uma morada santa, filho, precisas aprender da determinação, não a
determinação fruto da vontade e dos impulsos humanos, mas a determinação fruto do amor, do
diálogo e da comunhão com Deus, a determinação que nasce da vontade de corresponder à Vontade
Divina e ser inteiramente Sua morada, Seu instrumento.

A determinação espiritual deve nascer em teu interior para que amadureças e consolides a cada dia o
Propósito de Deus para a tua vida. Essa determinação surge do amor a Cristo e se forma, cada vez
mais intensamente, à medida que teu coração está mais unido ao Sagrado Coração de Jesus.

A confissão com Deus a cada dia fortalece em ti a determinação de seguir Seus Passos, renova teu
coração e te impulsiona a começar de novo, apesar das quedas, e a não desistir, apesar dos desafios.

A adoração ao Corpo Eucarístico de Cristo preencherá teu ser da Graça Divina e fortalecerá em ti a
determinação para saber dizer não diante das tentações e estímulos que repetidas vezes te levam a
cair.

Dessa forma compreende, filho, que, para desenvolver em teu coração a determinação santa que
leva a um coração puro, precisas preenchê-la com a Graça que o relacionamento sincero com Cristo
traz para a tua vida, através da confissão e da adoração diárias, porque esses dois momentos serão
para ti como beber da Fonte do Amor de Deus, para amar a Sua Vontade e o Seu Pensamento
perfeito, para escutar os Seus desígnios e renovar teu compromisso com Ele, para que saibas estar
neste mundo e vencer os seus estímulos.

Nestes tempos de tantas batalhas que se travam no invisível da mente, dos sentimentos e dos
sentidos humanos, a determinação espiritual será um dom necessário para que consigas manter-te de
pé. Por isso, busca essa Graça e cultiva esse dom em teu coração.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


