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Toma um tempo em teu dia para meditar em quem verdadeiramente és, para pensar que antes desta
vida havia uma Vida Maior, da qual provém o Propósito e o sentido de toda existência.

Medita na Criação e no profundo Amor de Deus por ti, quando Ele pensou em cada uma de Suas
criaturas. E tão grande foi o Seu Amor pela vida que fez nascer essências semelhantes à Sua
Essência Divina, para que pudessem amar como Ele ama, multiplicar a vida como Ele multiplica e
recriar a Criação como Ele recria e renova em cada respiração celestial.

Pensa, filho, que, além de todo o caos material, há uma realidade sublime, que o Paraíso é mais do
que um céu de paz eterna, é o princípio e o fim da vida, de onde partem as criaturas e para onde
devem retornar com todos os dons alcançados em sua evolução além das dimensões.

Recorda que este planeta é uma escola e que as dificuldades existem para serem superadas, levando-
te, assim, a superar-te no amor a cada dia, através de um Amor maior, este que em algum momento
de tua evolução te revelará o Amor de Deus.

Não olhes para o mundo apenas com olhos humanos, olhos que estão presos na condição de
ignorância, olhos de quem vê a vida por trás dos véus. O Amor de Cristo rasgou os véus que
encobriam o teu rosto. Por isso busca esse Amor. Busca o ponto de tua consciência capaz de
compreender a vida mais amplamente e coloca teu coração ali, sobre as ondas da tribulação destes
tempos, caminhando com teu Senhor nestas águas, pois elas nada mais são do que o Vento de Deus
soprando o caos do mundo, para remover o que estava apodrecido e tornar tudo novo.

Eleva tua consciência além das atrocidades, das batalhas do caos e do mal no palco da Terra, e sê
para este mundo uma ponte para o Coração de Deus.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


