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MENSAGEM DIARIA DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS
GERAIS, BRASIL, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Quando oras, Deus lava teu coracdo e te purifica, renovando tua alma e tua esséncia, em pureza e
transparéncia. Mas também cabe a ti, filho, manter essa pureza em teu proprio interior e, durante os
teus dias, fazer de tua vida uma oracéo.

Pronuncia tuas palavras com a pureza de tua esséncia. Deixa que teus pensamentos retrogrados
passem, e segue apenas o fluxo dagueles que te levam arefletir sobre a Sabedoriae o Amor Divino.

Preenche teu tempo com o servico e ndo com coisas vas. Preenche tua mente com a harmonia da
natureza e o Amor que provém de Deus, e ndo com as distracfes do mundo.

Retoma a cada dia a ponte de unido com o Pai, para que ela se aprofunde. Nutre tua esséncia com o
gue provém de Deus, para que e€la possa se expandir e se expressar em teu interior.

Que tua esséncia seja 0 amparo e a morada da pureza, para que tua alma, protegida, encontre espaco
para dar passos em sua evolucao.

Quando oras, Deus lava teu coragdo e o purifica, por isso ora e d4 ao teu ser a oportunidade de
recomecar todos os dias.

Teu Pai e Amigo,

S80 José Castissimo



