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Tua conexão primeira com o Universo deve ser a oração, porque a oração é o que preparará a tua
consciência para cruzar as dimensões e ser digno de encontrar a Deus e Sua Verdade universal e
divina.

Para adentrar nos portais e revelar os mistérios mais sublimes do Cosmos infinito, deves primeiro
adentrar nos portais de tua própria consciência, revelando o lodo e o barro que deves transformar
antes de chegar a Deus.

Tanto para cruzar os portais do Cosmos, como para cruzar os portais de teu próprio interior, há algo
que tua consciência deve saber: sem amor, nada te será revelado. O amor é o que te faz digno de
estar em Deus, e o mesmo amor é o que te permite lidar com as misérias de tua consciência,
transformando-as da forma correta.

Em oração aprenderás a amar. Por isso, ora e deixa que seja o próprio Deus quem conduza a tua
consciência aos portais que já estás pronto para cruzar.

Não temas, filho, porque tanto o autoconhecimento como o conhecimento do Cosmos são fontes de
sabedoria e evolução, são revelações que se complementam e que são necessárias para retornar
plenamente ao Coração do Pai, ainda que estejam em vida.

Da mesma forma como dizemos que há mortos em vida, também é possível retornar a Deus em
consciência e seguir neste mundo. Dessa forma, os seres estarão em Deus, em Seu Pensamento, em
Seu Sentimento, em Sua Mente, em Seu Coração e, como um lápis em Suas Mãos, desenharão a
manifestação de Seu Plano na Terra.

Tudo começa com a oração, mas não a oração vazia, com distrações ou por obrigação. Tudo começa
quando os seres aprendem o verdadeiro valor de orar e oram com o coração.

Teu Pai e Amigo,

 São José Castíssimo


