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Vai e trilha o caminho que Deus marcou para teu coracdo. Fortalece teu espirito através da oracéo,
transmuta e transforma teu ser através do servico e do sacrificio. Vence as comodidades que
aprisionam os homens e busca no Infinito o sentido de tua existéncia.

N&o rendas teu coracdo, teu corpo e teu espirito as superficialidades humanas. Ndo deixes que
vague teu pensamento pelos abismos, como se nunca fosses cair em suas profundidades. Deixa que
atuamente se eleve.

Amaviver atransformagdo. Deixa que teu coragao se consagre e se reconsagre todos os dias.

Encontra tua fortaleza no alto do Calvario, como no profundo do Infinito; ali se encontra o Coragéo
de Deus.

Desperta, filho, todos os dias de uma forma diferente: disposto a dar a tua condicdo humana uma
oportunidade de adentrar mais na'Verdade e ndo de submergir-se nailusio.

Libera-te dos medos, em oracdo. Libera-te dos vicios, rendendo teu coragdo a Deus. Libera-te dos
abismos, deixando que teu espirito te conduza ao caminho evolutivo que Deus te chamaaviver.

Que 0 mundo grite 0 "som da perdicéo” e tua alma escute apenas as melodias celestials.
N&o te estremegam as tentagcdes, mas sSim o temor de estar distante de Deus.

Ora e medita no que te digo, para que teu coragdo sempre volte a encontrar a paz.

Teu Pai e Amigo,

S50 José Castissmo



