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Quando teu coragdo doer e se encher de angustias, vai aos pés da Cruz, toca com tuas maos os Pés
de Teu Senhor e permanece ali.

PBe tuas méaos sobre as Maos de Cristo e comega a sentir as Suas Chagas. Fecha os olhos, permite
gue amemoria viva de Sua Paixao te seja mostrada e permanece ali.

Deixa que teu siléncio te conduza ao Coragao de Teu Senhor e que tua prece, silenciada, converta-se
em uma oferta de reparagao.

Sentiras em teu peito uma dor maior que a tua. Esta € a dor de Cristo, uma gota do oceano infinito
gue Ele assumiu parate salvar. Aprende assim, filho, a converter o teu pesar em oragdo, tua peticao
em uma oferta e teu siléncio em um balsamo que acolhe o Coragéo de Teu Senhor.

Tua angustia se fard pequena diante da angustia de Cristo pelo mundo. Teu pesar desaparecera
dentro do Seu pesar pelas almas.

Deixa que tuas lagrimas se convertam em uma ponte para resgatar agueles que estdo perdidos.
Oferece teu siléncio pelos que ndo sabem escutar a Deus. Se ndo consegues orar, deixa que tua
oracdo sgja segurar nas Maos de Cristo e, em um momento, perceberéds que tuas maos, que foram
pedir, estardo ali para amparar e tua dor se transformara em oferta. Buscando cura, repararas o
Coragéo de Deus.

Teu pranto se unird ao oceano de Sua Graga e, mesmo pensando que estavas ali para pedir, estaras
servindo a este mundo.

Neste dia de reparacdo, aprende a fazer de tudo em tua vida uma oportunidade para reparar o
Coracdo de Deus e diviar o sofrimento das amas deste mundo.

Tens a Minha bencéo paraisso.
Teu Pai e Amigo,

S30 José Castissimo



