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Percebe a vida ao teu redor, os Reinos, os elementos, a presenga de teus irméos, a luz, a cor, 0s
sons. Percebe 0 que causam em teu coracao 0os ambientes ao teu redor, o que refletem em tua mente,
em tuas emocgdes, em teu coracao.

A vida, filho, esta permeada pela silenciosa presenca do Espirito de Deus, mas Ele se encontra
oculto, escondido como o Rei do Universo se escondia no Ventre de Sua Mé&e Santissma. O
Espirito de Deus apenas se revela aos que sdo humildes de coracdo e que se abrem para perceber 0s
mistérios da presenca divina entre os homens, assim como o0 Seu Filho se revelou aos simples no
presépio de Belém.

Se ndo consegues sentir a presenca do Espirito de Deus ao teu redor, fecha os olhos, respira e
silencia. No ar que adentra em teu ser, ali habita o Espirito de Deus. Na natureza, em seus sons, em
suas cores, ai habita o Espirito de Deus.

Vive nesta presenca e atua em cada instante de tua vida sob os Olhos de teu Pai Celestial. Assim
veras, filho, como j& ndo faras todas aquel as coisas que te fazem cair, uma e outra vez, nos mesmos
erros e tendéncias do passado.

Vive com o olhar do Espirito de Deus sobre ti. Mas ndo apenas vive com temor de Deus; sabe que
Sua Presenca vem para gjudar-te a reconsagrar tua vida e perseverar na tua consagragao.

Que os Olhos de Fogo de Deus, que estéo sobre ti, te conduzam a transformacao.
Teu Pai e Amigo,

S80 José Castissimo



