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Quando uma alma agoniza, filho, vai ao seu encontro, porque chegou a hora de que ela receba um
auxilio amais, para suportar o que por S mesma nao esta conseguindo.

Va em auxilio dos que desistiram da vida, porque néo se sentem capazes de lutar para manter-se
nela. Vai em auxilio dos que estéo fracos, porque consideram que ndo tém amor suficiente para se
superar e suportar o fina dos tempos. Vai em auxilio dos que esto desistindo da vida, porque se
creem um peso e um fardo, que esta sendo carregado por outros. Vai e da teu amor aqueles que
estdo se perdendo, porque perderam a esperanca, e supre agueles que neste momento necessitam de
ti.

Existem muitas razdes para que uma ama se renda a enfermidade e desista da vida, e uma delas € a
desesperanca e a fragilidade. Por isso, hoje te peco que preenchas teu coragcdo com o Amor de Deus
e que o vertas sobre os que estdo fracos e oprimidos, primeiro por si mesmos, depois por suas
tristezas humanas e espirituais.

N&o deixes que as amas esmorecam por falta de amor, mas tenta, filho, até o dltimo instante, que
todos 0s seres vivam ao menos uma experiéncia de Amor Cristico verdadeiro.

Se alguém ndo consegue superar-se no amor, vai e supera a ti mesmo, para oferecer ao préximo
algo que te parece impossivel.

Tens a Minha béncéo paraisso.
Teu Pai e Amigo,

S30 José Castissimo



