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Ora e, quando tua prece for verdadeira, chegará aos Céus e unirá não só teu coração a Deus, mas o
coração de todos os que necessitam de Sua Presença.

Serve e, quando teu serviço for verdadeiro, não importa o que faças, terá repercussões espirituais
que te serão desconhecidas, mas que no invisível de tuas ações, se tornarão o motor da
transformação do mundo.

Ama e, quando teu amor for verdadeiro, curará as feridas do passado, do presente e preparará para o
futuro uma vida de aprendizados no amor e não no sofrimento. 

Canta e que teu canto seja verdadeiro, uma prece com melodias que elevam teu coração ao Pai
como o fazem os pássaros, entregando a Deus o dia, no início de cada manhã. 

Silencia e que teu silêncio seja verdadeiro, que não esteja preenchido por angústias, rancores,
mágoas ou sentimentos que fecham tua boca para ferir teu coração.

Que teu silêncio seja curador e traga paz, primeiro ao teu interior, depois ao mundo.

Escuta as palavras de Deus, aquelas escritas nos Livros Sagrados deste mundo e transmitidas por
Seus Mensageiros. 

Se tua leitura for verdadeira, abrirá teu coração para que saibas reconhecer a Voz do Pai em teu
interior, quando a Voz de Seus Mensageiros já não ecoem sobre o mundo.

E assim, filho, tudo o que fizeres, faz de verdade, faz com verdade e pleno de uma transparência
espiritual.

Transforma tua vida em um ato sagrado e, assim, verás se cumprir em ti como foi dito no princípio;
verás emergir em ti o que te faz semelhante a Deus; verás dissolver-se a ilusão, para que viva em ti
o que verdadeiramente és.

Teu Pai e Amigo, 

São José Castíssimo


