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MENSAGEM SEMANAL DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA,
MINAS GERAIS, BRASIL, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Filho,

Quando a alma agoniza e se remove por dentro, buscando algo que ndo encontra, dagracas a Deus e
apenas deixa que Sua renovacao chegue ao teu espirito.

N&o resistas, ndo desistas e néo te entristecas por algo que, em verdade, deve trazer-te paz, porque
significa que teu interior esta se dispondo a transformacao.

Quando a ama grita no coragdo daguele que tenta seguir a VVontade de Deus e a ela entregou a sua
vida, € sinal de que uma mudanca e uma renovagdo se fazem necessérias. E essa mudanca provém
da prépria Vontade Divina; ati cabera ndo resistir, ndo desistir e ndo te entristecer por algo que, em
verdade, deve trazer-te paz.

Em verdade, 0 que sentes como uma agonia interior € tua ama alcando a voz além dos aspectos do
teu corpo, da tua mente e dos teus sentimentos.

Escuta, entéo, essa voz que quer fazer-se ouvir e deixa que ela se expresse antes de que se canse
essa tua almade gritar em teu mundo interior por um NOvo Passo, Um NOVo ciclo, um novo ser.

Escuta a voz que se al¢a de tua alma e deixa que ela se expresse como Sinta, que sgja um canto, uma
oracdo ou mesmo um choro gque expressa a liberdade da alma de manifestar-se, e que tudo isso, teu
canto, tua prece e teu choro sgjam os impul sos de um novo ciclo e uma nova etapa em tua vida.

Que ndo grite tua alma sem ser escutada; que ndo feche tua mente a janela para a alma, voltando a
ocultar o que se remove em teu mundo interior.

Assim como grita a alma do planeta para ser escutada pelos coracfes dos homens, também gritam e
se agitam dentro dos homens as suas proprias almas.

A vida € um espelho de st mesma em diferentes proporcdes; por isso hoje te digo: escuta a voz de
tua alma para saberes, um dia, escutar a alma deste planeta, e que nenhuma voz interior se alce em
Vao.

Deus fala através das amas e dos espiritos dos seres e € Ele quem os chama a um novo ciclo, que
nao precisa ser grande, mas que precisa ser novo, trazendo consigo aquilo que ja sabes que deves
ser e que ainda ndo és, ndo por ser impossivel, mas por fazer-te surdo diante da voz que grita em teu
interior.

Sem medo, da ouvidos ao que te leva a esse novo tempo; assim, poderas ser um, na multiddo deste
mundo, capaz de ouvir a alma do planeta e guiar os teus irméos segundo aguilo que Deus fala
através da voz do coragéo da Terra.
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N&o sintas que o que te digo é um mistério, porque ja ndo 0 €. Apenas escuta essa voz em teu
interior e a segue.

Tens a Minha béngéo paraisso.
Teu Pai e Companheiro,

S30 José Castissimo



