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Desvincula, da vida materia, tuas aspiracdes e metas. Toda provagdo que vives na matériavem para
colocar atua consciéncia navida superior, navida do espirito.

Filho, muitos buscam a concretizac&o de uma misséo que comega e termina em realizacoes pessoais
no mundo, mas eles ignoram ou se esguecem de que a verdadeira missdo de um espirito ndo comega
nem terminana Terra

A experiéncia davida material € um meio para a vivéncia de um aprendizado, mas a razéo pela qual
necessitam vivé-lo e o resultado dele ndo estdo nesta vida.

Filho, vé todas as coisas neste mundo como um veiculo de uma experiéncia maior. Vive cada dia
como um meio para alcangar compreensdes superiores. Que cada vinculo pessoal, familiar, tuas
experiéncias profissionais, de estudos, de vida grupal, de consagracéo, tudo isso seja veiculo de um
aprendizado maior, sgja veiculo de ascensdo do espirito a uma meta superior. E ndo confundas a
meta espiritual com as experiéncias da Terra, porque, se for assim, ficarés preso na matéria e nem
viveras um aprendizado verdadeiro nem chegards a meta. Nao te sera valida a experiéncia na Terra
e perderas uma oportunidade Unica em todo o Universo.

Que cadainstante de tuavida, filho, te leve a buscar a Deus; cada aprendizado te conduza a Ele.

Que teu oficio, teu dia a dia, tuas relagdes com outros seres humanos sgjam um instrumento para
levar essas almas a algo superior. Que teu despertar seja 0 exemplo para muitos. Que teu esforco
sgja um impul so para 0s que estancaram na evolucao.

N&o detenhas teus passos, filho. N&o tornes tua ama prisioneira de uma ilusdo mundial, quando as
portas para a liberdade e para o Infinito se abrem diante de ti todos os dias. Cruza com teu coracéo
esse portal e recorda sempre que estas aqui como um meio para viver um aprendizado maior.

Teu Pai e Companheiro, Este que te ensinaa compreender a vida neste mundo.

S30 José Castissimo



