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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE
FIGUEIRA, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Filho,

Entra em contato com o mais íntimo e verdadeiro de teu ser, com tua essência divina, esse núcleo de
luz que habita o teu interior.

A essência é o que primeiro surge na criação dos homens. Nela está o princípio da renovação
permanente. Se as almas mantêm o vínculo com o Criador, a essência nunca perece e não se apaga.

A essência representa a filiação com Deus. Nela se guarda o que o Pai pensou para ti. Por isso,
filho, não te contentes com a vida neste mundo e com o que ela oferece. Não encerres a tua
existência na experiência que vives sobre a Terra. Se buscares tua essência, encontrarás ali tudo de
que necessitas para descobrir a vida superior e para saber o que o Criador de todas as coisas espera
de ti, o que deverás tu aportar ao Plano divino.

A essência é a porta para o Cosmos, é onde a realidade individual de cada ser se une à realidade do
Infinito e, a partir dessa união, tu descobres que a unidade sempre existiu e é um princípio
inalterável do Criador. A diversidade é apenas o veículo para a manifestação da Grandeza de Deus,
em Suas tantas Faces. Da mesma forma que um Único Deus se expressa em Três, a Sua Criação é
infinita e única ao mesmo tempo. Este mistério, como tantos outros, tu desvendarás conhecendo tua
própria essência.

Filho, digo-te isso porque a essência é a porta para as Leis superiores, é a possibilidade que tens de
receber, do Alto, as fontes de energia que provêm do Pai Criador e que te colocam em uma vivência
que transcende as leis comuns deste mundo.

Em um tempo de provas totalmente desconhecidas para a humanidade, assim como para todo o
Universo, teu ser deverá também reconhecer e aceder a formas até então desconhecidas de manter o
próprio equilíbrio e, assim, o equilíbrio interior de muitos.

O primeiro passo para experimentar outras leis é conhecendo a própria essência e reconhecendo que
tu és muito mais do que esse corpo tridimensional com emanações mentais e sentimentais.

As provas desconhecidas que virão buscarão, de todos, ferramentas que até hoje também
desconhecem, para que possam lidar com elas. Busca um aprofundamento do que te digo,
ingressando em tua essência.

Aquele simples ato de orar que te ensinamos a fazer no princípio de tudo, quando aprofundado e
aperfeiçoado, é o que te levará a descobrir esses mistérios.

Compreende agora, aos poucos, filho, como se constrói o Plano divino, como e para que se formam
as almas.

Teu Pai, Instrutor e Guia,
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