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O coragdo gue ora, ainda que ndo saibafazé-lo, vai descobrindo aos poucos os poderes da oragéo.

Primeiro, vocés orardo como a Unica saida para a ilusdo permanente na qual a consciéncia humana
esta imersa, em sua maioria. Em seguida, encontrardo a paz e orardo por VOCES mesmos, por seus
amigos e familiares. A prépria oragdo lhes abrird suas consciéncias para a realidade planetaria
Assim, vocés ja ndo dedicardo todo o tempo asi mesmos, mas também aos mais necessitados. Aqui,
aoragdo os impulsiona ao servico.

Passo a passo, a oragdo 0s unird um pouco mais as realidades sublimes, onde habita a Consciéncia
Divina. Apesar de saberem gue tudo o0 gque sentem e vivem € real, 0 mundo interior aqui encontrara
muitos conflitos com a vida externa, pela discrepancia e, muitas vezes, pela ndo coeréncia com o
gue vocés vivem interna e externamente. Aqui, serdo impulsionados a grandes mudancas nas suas
proprias vidas e deixardo de fazer muitas coisas que ja ndo tém sentido, para se dedicarem a outras
gue 0s aproximaréo um pouco mais daquilo que vocés vivem no seu proprio interior.

Seguindo este caminho, vocés se tornardo boas pessoas, bons servidores e até bons consagrados,
mas - apesar de tudo - a redlidade material ainda abarcard grande parte de suas consciéncias e 0
mundo interior buscara sua expansdo. Outra crise entre 0 que vVOCcés vivem interna e externamente se
dard chamando-os a um passo ainda mais profundo, uma transformacdo ndo s nas suas
personalidades e nos seus estilos de vida, mas também nas suas consciéncias. A0S poucos, Sseréo
convidados a reconhecer a verdade sobre s mesmos e, compreendendo-se melhor, que sgam
consequentes com o que ja sabem.

Quando se tem um conhecimento mais amplo da vida superior, maior € a batalha da alma, porque
ainda mais distante se encontra a vida material da verdadeira existéncia. Mas, enquanto o tempo das
ilusdes ndo se dissolve no tempo real do universo, vocés devem ser perseverantes e gjudar a que este
caminho natural de transformac&o os conduza a realidade.

Lembrem-se, filhos, de que toda crise, toda prova e toda purificagdo séo impulsos que a ama e o
espirito ddo para que a consciéncia viva uma defini¢do ainda mais profunda e ndo se estanque em
sua evoluc&o, mas que se aproxime cada vez mais da realidade e que possa ser consequente com ela.

Confiem na guia dos Mensageiros Divinos e deixem-se elevar a outro degrau, cada vez mais alto, no
caminho da ascensdo. Assim, compreenderdo como, de uma forma tédo simples, a consciéncia se
amplia e, em algumas instancias de verdadeira oracéo e perseveranca em Deus, 0 coracdo se abre
como em anos de estudos e elucubracfes espirituais ndo pode fazé-lo.

E hora da simplicidade, para encontrar a humildade e, por intermédio dela, a unido com Deus.
Aquele que os guia pelo caminho da oragéo,

S30 José Castissimo



