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Buscar a unido com Deus € um caminho arduo, cansativo e, para o ego humano, pleno de muitas
derrotas. Enquanto caminham, despojem-se de si mesmos e vao deixando de ser o que até hoje
foram.

N&o se reconhecer como personalidade humana, para muitos, € desesperador e angustiante. Por isso
Ihes digo, filhos, que se a sua meta primeira ndo se encontrar em Deus, mas, Sim, em S mesmos -
ainda que sgja ha propria santidade -, vocés sofrerdo muito quando o Criador os levar ao nada.

A veracidade desse caminho se encontra no amor a Deus. Ainda que ndo sgiam sabios, que nao
tenham destrezas, que ndo expressem virtudes, se amarem a Deus e Seu Plano, isso sera suficiente
para cumprir com Sua Vontade.

O Criador ndo busca em vocés, filhos, muitas destrezas nem virtudes aparentes, Ele busca um
mundo interior verdadeiro.

Neste mundo, aprenderam o caminho inverso ao da transformac&o, porque creem que, aparentando
ser algo fora de vocés, ja serd o suficiente para alcancar a meta. No entanto, filhos, a verdadeira
fortaleza é interna. VVocés devem primeiro consolidar a adesdo interior ao Plano, sem importar tanto
como consigam expressa-la; depois, aos poucos, fardo emergir o que s@o em verdade. Se
construirem essa fortaleza interior, poder&o contar com ela quando a necessidade planetéria o disser.
Mas se estdo apenas se esforcando para aparentar algo, verdo como ruira ao primeiro vento essa
falsa fortaleza. Bastara que os acontecimentos ndo fluam de acordo com a sua vontade e ja veréo
como ndo eram t&o fortes como aparentavam ser.

Por isso, Meus amados, hoje Ihes deixo esta chave: antes de tudo, a uni&o interior e verdadeira com
Deus, ainda que €la sgja invisivel aos olhos do mundo. N&o queiram demonstrar nada, esforcem-se
antes em ser.

Seu pai einstrutor,

S30 José Castissimo



