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MESSAGIO QUOTIDIANO RICEVUTO, NEL CENTRO MARIANO DI FIGUEIRA, MINAS GERAIS,
BRASILE, TRASMESSO DA SAN GIUSEPPE ALLA VEGGENTE SORELLA LUCÍA DE JESÚS 

Un'anima che si sentiva turbata dal suo mondo interiore incontrollato, dal suo corpo infermo, dalla
sua mente senza equilibrio, sentiva che i suoi problemi non avevano più soluzione e interrogava
Dio, dicendoGli: "Signore, io sono un pozzo di malattie e di miserie, un pozzo di imperfezioni e di
difficoltà. Sento che non c'è soluzione per me, sento che non c'è ragione di vivere. Puoi dirmi qual'è
il significato di rimanere così"? 

E, dopo un lungo tempo di silenzio, il Signore le rispose: "Anima amata, le soluzioni del Cielo non
sono uguali a quelle della Terra. Tutto ciò che sembri patire senza fine è già, in verità, la risposta
per l'equilibrio di qualcosa che nel tuo interiore doveva essere bilanciata. Le malattie degli esseri
viventi, hanno, in verità, innumerevoli ragioni e significati, ma tutte cercano di risvegliare il senso
della fragilità umana, affinché le anime non rimangano nell'autosufficienza e, sì, si rendano conto
che, solo quando ci sarà unità con tutta la vita, ci sarà la cura.

Un corpo sarà in equilibrio solo quando tutti i suoi sistemi funzionano in unità e, se la più piccola
delle cellule si sente autosufficiente e comincia a costruire il suo proprio piano all'interno del
corpo, ci sarà squilibrio ed infermità e, per il minimo che sia questa cellula, un essere può
raggiungere la morte solo per la sua ribellione.

Quando un'anima è inferma, bisogna che si comprenda come parte di un Tutto. E, per ritornare al
suo equilibrio, per curarsi, deve essere sostenuta dal potere dell'unità; deve lasciare che l'amore e
l'aiuto del prossimo provvedano a quello che, da sé stessa, non sta più realizzando; deve permettere
che l'unità con la vita, con gli universi, con Dio regni di nuovo nel suo cuore. Che quell'anima non
si senta sola, isolata o separata da un corpo maggiore.

Ogni essere, anima piccola, è una cellula del Corpo Mistico del suo Signore e Dio. Per questo, devi
percepire il flusso delle leggi, il senso della vita, che non è proprio, ma è un senso universale. Ogni
cellula ha la sua funzione, ma il proposito di un corpo è unico. Per questo, anima amata, non
cercare un proposito personale; cerca il proposito dell'Universo, cerca il tuo luogo nel Mio Cuore.
Entra in coscienza nello spazio che ti corrisponde, dentro quel Corpo infinito della Creazione, e
questo si raggiunge con umiltà, lasciandoti aiutare, con pace e con una resa profonda, frutto di un
cuore che ha appreso a pregare con sincerità".

Che questo dialogo, figli, vi insegni ad essere sempre in equilibrio nel Corpo Mistico del vostro
Creatore.

Avete la Mia benedizione per questo,

San Giuseppe Castissimo


