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MESSAGGIO QUOTIDIANO RECIVUTO, NEL CENTRO MARIANO DI FIGUEIRA, MINAS GERAIS,
BRASILE, TRANSMESSO DA SAN GIUSEPPE ALLA VEGGENTE SORELLA LUCIA DE JESUS

Per raggiungere il Cuore di Dio, non necessiti di grandi scienze e profonde filosofie, non necessiti di
formule e nemmeno di pratiche eterne. Quello di cui necessiti, figlio, € un cuore sincero, puro ed
arreso davanti al Padre.

Tutte le pratiche ed esercizi spirituali forgeranno in te la trasformazione della tua coscienza e ti
permetteranno di rimanere in unione con il Creatore e che questo non sia solo per un istante, ma che
diventi uno stato permanente di coscienza.

Ma per toccare il Cuore di Dio, per sentirLo e conoscerL o, necessiti solo di un cuore sincero, che
sia disposto ad essere davanti al Padre in confessione, in adorazione, in comunione ed in consegna,
per cosi sentirLo, sperimentare nel proprio interiore quello che é reale e, conoscendo Dio, conoscere
anche te stesso.

Per questo, prima di tutto, e anche se non hai forze o ispirazione, rimani solo con il cuore sincero
davanti al Creatore, rimani solo con il cuore arreso di fronte al Suo Altare. Collocati come offerta ai
Suoi Piedi elasciache Egli Si faccia sentire. Nella Presenza Divina, tutto nella tua vita riprenderail
SUO senso, i tuoi sforzi avranno valore e il suo peso sara minore, perché I'’Amore di Dio in te parlera
piu forte; le tue battaglie saranno leggere per te, non perché saranno piu facili, ma perché il tuo
cuore non sara piu sciolto nei venti dell'oscurita, ma cementato nella Presenza di Dio, da dove
nessun vento potra portarti.

Tutto comincia, figlio, con la confessione, la resa, la consegna, I'adorazione e, cosi, la comunione
perfetta con Dio. E questo pud avvenire nel silenzio, nell'alegria spirituale, nel pianto profondo
dell'anima, nella preghiera o nell'adorazione, nella propria vita. Necessiti solo di un cuore sincero.

Avete la Mia benedizione per questo.

San Giuseppe Castissimo



