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VENTUNESIMO IMPULSO CRISTICO PER LA QUARESIMA, TRASMESSO NEL NUCLEO-LUZ DI
FIGUEIRA EN SAN CARLOS, SAN PAOLO, BRASILE, AL VEGGENTE FRATE ELIAS DEL SAGRADO
CORAZON DE JESUS

40 giorni con Gesu attraverso il cammino quaresimale

"Prendi dalle tue debolezze la forza dello spirito, e lascia che il tuo spirito ti conduca e ti guidi a
compimento del proposito spirituale. Alzati dalle tue cadute tante volte quanto e necessario, ma non
porti come vittima, ma come responsabile dei tuoi atti. Lascia che la potenza della Divina
Misericordia trasformi tutte le tue miserie, affinché tu possa liberarti da te stesso, dalle tue stesse
resistenze. Tutto s puo rinnovare, ricordalo bene. Niente € fisso né permanente, |'universo e
dinamico e cambia continuamente. Sii coraggioso per poter riconoscere i tuoi difetti, ma non punirti
con i tuoi pensieri. Decidi di raggiungere laliberta interiore che ti offro. Il deserto e per i coraggiosi
di cuore, e per coloro che non hanno pauradi essere gli altri."

Cristo Gesu



