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SZENT JOZSEF NAPI UZENETE, AMELYET BRAZILIABAN, MINAS GERAISBAN, FIGUEIRA MARIA-
KOZPONTJABAN ADOTT AT A LATNOK LUCIA DE JESUS NOVER SZAMARA

Amikor imadkozol, Isten megmossa a szivedet és megtisztit, tisztasdgban és atladthatésagban
megujitia a lelkedet és a lényedet. De rajtad is mulik, gyermekem, hogy ezt a tisztasagot
megdrizd magadban, és napjaid sordn imadsaggd tedd az életedet.

Szavaidat Iényed tisztasdgaval mondd ki. Hagyd, hogy negativ gondolataid elmdljanak, és csak
azok &ramlésat kovesd, amelyek az Isteni Bolcsességre és Szeretetre vald elmélkedésre
vezetnek.

Toltsd az iddédet szolgalattal és ne hiabavalé dolgokkal. Toéltsd az idédet a természet

Ve

Minden nap vedd fel Ujra az Atyédval valé egyesilés hidjat, hogy az elmélylljon. Taplald az
esszenciadat azzal, ami Istentél szarmazik, hogy kitdgulhasson és kifejezhesse magat benned.

Legyen a lényed a tisztasdg menedéke és lakhelye, hogy védett lelked teret taladljon arra, hogy
Iépéseket tegyen a fejlédésében.

Amikor imadkozol, Isten megmossa és megtisztitja a szivedet. Imadkozz tehat, és add meg a
lényednek azt a lehetéséget, hogy minden nap Ujrakezdje.

Atyad és Baratod,

Legtisztabb Szent J6zsef



