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SZENT JOZSEF HETI UZENETE, AMELYET PORTUGALIABAN, LISSZABON VAROSABAN ADOTT
AT A LATNOK LUCIA DE JESUS NOVER SZAMARA

Tartsd meg a kis szivedet Istenben, és csak kdszond meg az Atydnak azt a sok ajandékot, amit
neked és rajtad keresztlil az egész emberiségnek adott.

Allandésitsd magadban a béke allapotat az ima altal, és valj Isten eszkdzévé a vildgban,
atalakitva az emberi kdoszt és z(rzavart, szublimalva a Iégkoért a Szeretet Szelleme éltal.

Gyermekem, a hdla egyszer( cselekedete Uj tavlatokba emel, anélkll, hogy észrevennéd.
Hagyd, hogy a szived csendben és nyugodtan legyen, hogy érezd a békét, amely Isten
Jelenléte* altal kitdgul benned.

Ha barmi megzavar vagy nyugtalanit, vegyél egy mély lélegzetet, koncentrdlj elméddel és
sziveddel arra a pillanatra, amikor Isten a lelked elétt volt, és hagyd, hogy ez a mindenitt
jelenlévé és mindent atfogd Isteni Tudat Ujra korllvegye Iényedet, hogy helyreallitsa a békédet.
Tedd ezt az emberiség javara.

A béke dllapotai ismeretlen terekbe és dimenziékba emelik az emberi tudatot. Ezeken a belsé
allapotokon keresztlil megmagyarazhatatlan titkokat érthetsz meg, beléphetsz szellemi és
isteni terekbe, és megkaphatod Istentdl azt, amit az emberiségnek remél adni: a Szeretet és az
Egység orokségét.

Az az egyszerU cselekedet, hogy megnyitod a szivedet a Béke Szelleme elétt, és bizol Istenben,
mar nagy szolgalat az egész emberi tudat felé; igazi, de lathatatlan szolgélat; széles kor(
szolgalat, hatarok, korlatok és irdnyok nélkul.

Amikor egy sziv képes arra, hogy megnyiljon, hogy érezze Isten Békéjét, az egész emberiség
megkapja ezt a lehetdséget. Tehat, gyermekem, csak hagyd, hogy a béke kitaguljon benned, és
engedd, hogy Isten Molekuldja, amely megérintette a szivedet, teret taldljon benned, hogy
atalakitsa, meggydgyitsa és szublimalja a kis tudatodat.

Az Istennel valé taldlkozdsnak ez a nagy titka az egyik olyan misztérium, amelyet az imadsag
cselekedetében tartunk meg. Ez az egyik Ut, amely megnyilik, amikor az emberi sziv imadkozik.
Engedd hét, hogy szellemed felfedezze azt a sok més lehetdséget, amely az imadkozd szé &ltal
az életben létezik. Merilj el ebben a titokban, amely egy ilyen egyszer( ajtéval nyilik meg, és
amely néha csendben elvezet Isten Szivének diadaldhoz.

Mivel ez olyan egyszerd, Isten ellensége nem ismeri az ima erejét; de sok ember is létezik, aki
nem ismeri. Adj hat tanusagot életedrél, arrél a Kegyelemrdél, amely leszall rad, amikor
imdadkozol. Tedd ezt csak Ugy, hogy imadkozz és hagyd, hogy éatalakulj. Legyél csendes szolga,
aki példajaval és jelenlétével beszél, aki tele van Istennel, mert O lakik az imadkozé szivben.

Aki veled imadkozik, amikor szivbél imadkozol.
Atyad és Baratod,

Legtisztabb Szent J6zsef
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[*] Szent J6zsef arra utal, amikor Méria a 2017. mdjus 25-i lzenetén keresztll a mennyei
dimenzidkba vezetett minket, hogy egy pillanatra Adonai Tudata elétt alljunk, és fogadjuk el
Téle a Fény egy paranyi részecskéjét, amely az O Tudatdbdl szarmazik.



