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SZENT JÓZSEF NAPI ÜZENETE, AMELYET AURORA MÁRIA-KÖZPONTJÁBAN ADOTT ÁT A
LÁTNOK LUCÍA DE JESÚS NŐVÉR SZÁMÁRA

Kedves társaim!

A bolygó jelenlegi helyzete előtt ismét arra hívlak benneteket, hogy találjátok meg a béke és a
harmónia szellemét a helyes belső nyugalom révén, amelyet belsővé tételnek nevezünk.

Figyeljetek szavaimra, mert nem azt mondom nektek, hogy ne törődjetek azzal, ami a világban
történik, hanem azt, hogy teremtsetek helyet az életetekben a csendben való tartózkodásra és
a saját tudatotok megismerésére, hogy fokozatosan a lényetek bolygói oldala is
csatlakozhasson a csendhez és a visszavonuláshoz, és így tudjatok belső békét találni a külső
káosz leghevesebb pillanataiban is.

Válasszátok mindig a nyugalom pillanatait, amikor olyan helyzetekkel szembesültök, amelyek
testetek egyensúlyát megzavarják. Bár az elme és az érzelmek inkább a külvilág eseményeire
irányulnak, a lélek akaratának kell irányítania azokat, amely fokozatosan teret hódít magának.

Ha azonban azt várjátok, hogy az elme és az érzelmek önmagukban a szellemi életet válasszák,
akkor mindig ugyanott maradtok, és nem értitek, hogy miért kaptok annyi ösztönzést, és miért
nem tesztek semmilyen lépést. Az imádság útja már összekapcsolta bolygói részeteket a
lélekkel; most meg kell nyílnotok arra, hogy a lélek energiájával tanulhassatok, de ehhez
csendben és nyugalomban kell figyelmet szentelnetek neki.

A lélek az a jármű, amely lehetővé teszi a számotokra, hogy kilépjetek az anyagi törvényekből.
Ez a híd a szellemhez és a felsőbbrendű élethez. Ha most nem tanuljátok meg azt, hogy a saját
lelketekre hallgassatok, akkor nagyon nehéz lesz ráhallgatni, amikor a káosz zaja
elhatalmasodik a bolygón, mint tudat.

Kövessétek mindnyájan ezeket az utasításokat, és minden nap próbáljatok meg egy kicsit
jobban kapcsolatba lépni a lelketekkel. Érezni fogjátok a tanítások békéjét, és amikor reagáltok
rájuk, biztosabbak lesztek abban, hogy a helyes lépéseket teszitek.

Érezzétek a lélek békéjét, amikor szól hozzátok. Amikor kétségeitek vannak és nyugtalanok
vagytok, akkor nincs jelen a lélek energiája. A lélek, mint híd Istenhez, békét ad és mindig a
Teremtő Terveinek beteljesüléséhez vezet.

Tanítótok és Atyátok,

Legtisztább Szent József


