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SZENT JÓZSEF NAPI ÜZENETE, AMELYET BRAZÍLIÁBAN, MINAS GERAISBAN, FIGUEIRA MÁRIA-
KÖZONTJÁBAN ADOTT ÁT A LÁTNOK LUCÍA DE JESÚS NŐVÉR SZÁMÁRA

Emberileg és szellemileg növekedni annyit jelent, hogy nem csak a saját felelősségünkről
elmélkedünk minden nap, hanem mindenekelőtt azokról a szellemi valóságokról, arról a
tudásról és Tanításról, amely a Hierarchiától származik.

Ily módon megszilárdítjátok a tanítást a tudatban, és az olyan tapasztalattá válik, amely érleli a
lényt, és egyesíti azt Istennel és az Ő Céljával.

Az Isten által minden nap adott Tanításokon való meditálás a tudat érlelődése útjának az elemi
része. Ez az első lépés afelé, hogy felnőtté váljatok a szellemi életben, és olyan emberré, aki
Istennel és nem önmagával van tele.

A Hierarchia utasításain keresztül fogjátok kifejleszteni lényetekben azt a képességet, hogy a
világ minden elterelő mozdulata ellenére is képesek legyetek megkülönböztetni, dönteni,
segíteni, a lényeket a helyes útra terelni, az Isteni Akarathoz ragaszkodni.

És most nem az olvasásról vagy a hallgatásról beszélek. Arról beszélek, hogy meditáljatok, hogy
érezzetek és igyekezzetek megérteni; arról beszélek, hogy próbáljatok meg alkalmat találni az
életben arra, hogy gyakoroljátok a tanítást; arról beszélek, hogy életre keltsétek Isten
impulzusait és hogy minden nap testet öltsenek bennetek.

Gyermekeim, ez az a mód, hogy minden nap egy kicsit jobban tudjatok növekedni emberileg és
szellemileg.

Áldásomat adom erre.
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