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SZENT JOZSEF HETI UZENETE, AMELYET BRAZILIABAN, MINAS GERAISBAN, FIGUEIRA MARIA-
KOZPONTJABAN ADOTT AT LUCIA DE JESUS LATNOK NOVER SZAMARA

Szived mindig Istenben legyen.

Szived mindig Istenben legyen, mialatt az elméd gondolkodik, a tested cselekszik, az érzelmeid
kidradnak.

Szived mindig Istenben legyen, mialatt szemed latja a vildgot és annak kinjat, mikdzben lelked
szenved és ndvekszik minden megprébaltatasban.

Szived mindig Istenben legyen, mialatt a sar el6bujik belsé szakadékaidbdl, és ugyanez toérténik
minden testvéreddel.

Szived mindig Istenben legyen a latszélagos vereségekben vagy latszélagos gyézelmekben,
ebben a vilagban, ahol az illizi6 athatja a Iények tudatat.

Es hogyan leszel Istenben, gyermekem?

Olyan gondolattal, amely feltdmad benned, amikor azt mondod: "Atydm, maradjon a szivem a
Tiédben".

Tarts szlinetet egy egyszerli és Oszinte imara, még akkor is, ha minden jénak és
kiegyensulyozottnak tlinik, hirdesd ki a szaddal: "Atydm, maradjon a szivem a Tiédben."

Amikor kisértésekkel nézel szembe, ne feledd, hol kell lennie a szivednek, és kérd csak
dszintén: "Atydm, maradjon a szivem a Tiédben."

Es Iényetek minimalis mozdulatidval az Atya, Aki mindig odafigyel Gyermekei kénydrgésére,
kiragad téged a mélységbdl, és a Szivéhez vezet. Maradj ott, ahol bdlcsesség és éleslatas van,
ahol béke és nyugalom van, ahol a megsebzett lelkek helyredllitasa van, ahol a Szeretet
megujul.

Tanuld meg, gyermekem, hogy mindig Istenben maradj. Es ha nem tudod, hogyan csinéald, csak
imadkozz: "Atydm, maradjon a szivem a Tiédben."

Alddsom van erre.
Atyad és baratod,

Legtisztabb Szent J6zsef



