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SZENT JOZSEF MEGJELENESE BRAZILIABAN, MINAS GERAISBAN, FIGUEIRA MARIA-
KOZPONTJABAN LUCIA DE JESUS LATNOK NOVER SZAMARA

Az Atya, a Fil és a Szentlélek nevében. Amen.
Elmélkedjetek a szivetekben a bolygdérél és az egész életrdl, amely létezik a foldon.

Szemléljétek kildonleges mdédon az éceanokat, és azt, hogy hogyan prébéljak nap mint nap
Ujrateremteni 6nmagukban az életet.

Gyermekek, szemléljetek szivetekben a tenger mélyét, az ismeretlen fajokat, a névényeket, az
allatokat, az elemeket, és adjatok halat egy pillanatig; mert a tengerek mélyén vannak olyan
lények, akik csendben feldldozzdk magukat a bolygd egyensulydért; olyan lények, amelyek az
emberi tudatlansdggal szembeslilve felajanljak a latszélag kicsi és jelentéktelen életliket,
amelyet senki sem lat, hogy egyensulyba hozzdk a bolygét, hogy az élet tovabbra is létezzen
mindegyikdétdkben.

Egy pillanatra, csak egy pillanatra adjatok igazan hélat.

Ezen a napon azért jovok, hogy mindegyik6toket tudatosan az 6cednok mélyére vigyelek, hogy
megtanuljatok elmélyllni sajat bels6é vildgotokban, hogy kilépjetek minden felszinességhdl,
minden latszatbdél, minden becsapéasbdél: amikor becsapnak benneteket, vagy amikor ti
csapjatok be magatokat.

Gyermekek, meriiljetek el Velem egyiitt az 6cednok mélyében. Erezzétek a csendet. Erezzétek
a békét.

A Fold gyotrelme ellenére az 6cednok békét teremtenek a vildg szdméra, s6t még a nagy
viharokban is, még akkor is, ha felkavarodik a vizlk, a mélységlikben a béke uralkodik.

Tanuljatok meg, hogy olyanok legyetek, mint az 6ceanok. Tanuljatok meg Ugy szolgéalni, mint az
6cednok: csendben, mélyen, atldthatdan, igazan, anélkil, hogy barmit is keresnétek cserébe.

Az 6cednok szenvednek az emberek ambicidi és dnzése miatt. EInémitjdk a bombakat, azokat a
gépeket, amelyek a belsejikben furnak. Az 6ceanok elhallgatjdk fajdalmukat, amely a Fold
szivének fajdalma, és ehelyett életet, levegébt, tisztasagot, szellemi mélységet ajanlanak fel a
vildg szamara.

Ha at akarjatok éIni az id6k végét, az &tmenetet a régi és az Uj ember kozott, ha meg akarjatok
tanulni, hogy hogyan kezeljétek a kaoszhelyzeteket, ha meg akarjatok tanulni, hogy hogyan
lépjetek ki az élet felszinességébdl és tudni akarjatok, hogy valdjadban kik vagytok, szemléljétek
az 6ceanokat.

Imaitokban legyetek halasak az abban lakozé életért, érezzétek, hogy elmertltok annak mély
vizében, ahol béke van, és ott kidltsatok békéért.

Viseljétek el a vildg megalaztatasait; viseljétek el a magany pillanatait, mikdzben szemlélitek az
6cednokat.
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Az 6cednok beszélnek az életen keresztiil, amely bennlik van. Beszélnek a csendjikon
keresztil. A példaadas altal beszélnek, és nem Ures szavak altal. Ezt kell megtanulnotok az
6cednoktdl; mert az emberiség hitetlenségét nem szavakkal, hanem példédkkal lehet orvosolni
ezekben az id6kben. A lények tanitdsanak, vezetésének és iranyitdsanak egyetlen mdédja a
példamutatds. Ne beszéljetek a békérdl, hanem legyetek ti a béke. Ezért tanuljatok az
dcednoktdl.

A zlrzavarral, a kdosszal, a gonoszsadggal szemben hallgattassatok el sajat bels6toket,
merUljetek el a tudat mélyén, emlékezzetek az 6cednokra, és ott legyetek a béke, gyermekeim.

Az 6ceanok mélyén a balndk és a delfinek éneke hallatszik, az 6ceanok lelkének éneke,
amelyek ott jutnak kifejezésre, ahol senki sem latja 6ket. De azok, akik a mélybe merilnek,
meggydgyulhatnak ezektdl a rezgésektdl.

Hasonloképpen, mindegyik6tok fejezze ki sajat énekét, dicséretét Istennek; amely ne a
szajatokbdl zengjen kifelé, hanem a lényetek belsejébél, és ott, ebben a mélységben
gydégyulnak meg azok, akik hallgatnak benneteket.

Ugyanilyenek legyenek imditok is, amelyek fakadjanak a belsétok mélyérél, és gydgyuljanak
meg azok, akiket megérint.

Lehetetlennek tlnik olyannak lenni, mint az é6cean?

Ha Istenhez hasonlé Iények vagytok, akkor az egész Teremtés visszatlkrozédik bennetek. Azt
hiszitek, hogy ezek csak szavak, vagy hajlanddak vagytok belemeriilni ebbe a rejtélybe, és
megtapasztalni, amit mondok?

Ott nyilvanul meg az aldzatossdg; nem emberi eréfeszitésekben, hanem a tudat mélyén.

Az alazatossag nem azt jelenti, hogy haszontalannak, vagy masoknal kevesebbnek talaljatok
magatokat; ez nem aldzat, gyermekek. Az aldzatossag a sajat tudatotok mélyére valé merilés,
és lényetek minden kifejez6dése abbdl szdrmazzon, amik valdjdban vagytok. Es akkor ezt
mondhatjadtok majd a vildgnak: "Gyermek vagyok, Isten Sajat hasonlatossagdra és képére
teremtett, olyan nagynak és mélynek, mint O"; és még igy is szavaitok aldzatosak lesznek, mert
Isten az, Aki nagy bennetek. O az, Aki az O Szivének, az O Tudaténak, az O Teremtd és
Megujitdé Erejének a hasonlatossagéara teremtett benneteket.

Az aldzat azt jelenti, hogy tudjatok, hogy kik vagytok valéjadban, és ebbdl az igazsagbdl éltek.
Ma erre vagytok elhivva.

Ne éljetek a vilag hazugsagaibdl, abbdl, amely kisebbé tesz benneteket, és amely csak az
emberi egét és annak felszines aspektusait mutatja meg. Ne higgyetek a hazugsdgokban,
amelyek a sajat lényetekbdl rezondlnak, ne csapjatok be sajat magatokat! Eljetek a
Iényegetekben lakozé mély igazsagbdl, és meditdljatok az dcednokon, hogy felfedezhessétek
mindezt és hogy ebbdl élhessetek.

A természet a nagysagot tikrozi, mert tlikrozi az Isteni Jelenlétet, és még igy is tele van
alazattal.

Megtortént-e veletek, hogy egy nagy volgy elétt, egy naplemente el6tt, az 6cednok eldbtt
voltatok, és kicsiknek éreztétek magatokat az altaluk kifejezett nagyséag el6tt?

Ok is Isten tiikrei, akarcsak ti.
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Voltatok-e mar valaha olyan emberi és halandé 1ény elétt, aki kifejezte nagysédgat hallgatasa és
alazata ellenére?

O Isten tiikre.
Legyetek tukrok, legyetek azok, amiért megszilettetek.

Szakmaitok, képességeitek, munkatok csak az emberi élet kifejez6dései, olyan helyzetek,
amelyeket ezen az Uton, Isten kifejezésének eme Utjan tapasztaltok meg, de az, ami valdjaban
vagytok, ezzel nem ér véget.

Legyetek szolgadk, legyetek kivalé szakemberek. Tegyetek mindent szivetek és tudatotok
kivalésaga altal, de ne végezzétek be ezzel. Merliljetek mélyebbre, gy, mint az 6ceanokban.

Nézhetitek a tengert, és szépsége elkapraztathat benneteket, amint a Napot és a Holdat
tlkrozi, de sokkal tobb Iétezik benne. llyenek vagytok ti is.

Az emberi tudat olyan, mint amikor az écednokat nézitek, de a szemetek korlatolt, a l1atdsotok
nem éri el a tengerek teljességét. A mai napig korlatolt a szemetek, csak azt értitek meg, amit
ldttok, ameddig a szemetek ellat; de ez nem jelenti azt, gyermekek, hogy itt véget ér. Tobb
létezik... Sokkal tobb...

Tobb van bennetek, tébb van a felebaratotokban. Ne tévesszen meg az, amit a masik
kinyilvanit, ne zarjatok be a masikat a személyiségébe, ha hangosan vagy halkan beszél, ha
felkeléskor rendbe teszi-e az 4gyat, mert sokkal tébb az, ami létezik...

Ahhoz, hogy az emberi tudat kifejezze ezt a mélységet, képesnek kell lennetek arra is, hogy a
felebaratotokra nézzetek, és tudjatok, hogy 6 nem csak az, amit lattok beldle, mert 6 egy olyan
végtelen tudat, mint maga az Isteni Tudat, a Vildgegyetem él benne; és egy olyan nagy, olyan
mély rejtély is lakozik benne, mint az 6cednok, oly tokéletes és oly élettel teli.

Segitsétek egymast, hogy leklizdjétek a fellletességet. Ne jelentsétek ki testvéreitek hibait és
nyomorusagait, sem képességeit. Szemetek arra szegez6djon, ami szellemi, ami Isteni és
aminek névekednie kell. Es még Ggy is mondhatnam, hogy tébb dolgot kell felfedeznetek; mert
ebben az id6ben mar minden létezik bennetek. A titkok azért vannak bennetek, hogy
felfedjétek, hogy felfedezzétek és megéljétek azokat. Es ennek a misztériumnak a kifejezése
azok a tehetségek és ajandékok, amelyekért az Ur eljén, hogy mindegyikétoktél szamon kérje.

Eppen ezért nap mint nap, valahdnyszor a vildgba kell jénndém, arra kérlek benneteket, hogy
Iépjetek ki az élet felszinességébdl, és elmélkedjetek az 6cednokon még ha egy pillanatra is.
Gyermekek, gondolkodjatok el a bennetek lakozé végtelen 6cednon, fedezzétek fel, kik is
vagytok valéjdban, taldljdtok meg a hasonldésdgot Istennel, és engedjétek meg, hogy életeteken
keresztil kifejezze Magat.

Minél inkabb né bennetek az élet, anndl tobb tehetség nyilvanul meg, és igy a tehetségek
elszaporodnak. Hagyjatok, hogy minden egyes Ige és minden egyes Kegyelem, amelyet kaptok,
rezondljon bennetek, és egy kicsit tébbet ébresszen fel abbdl, ami valéjdban vagytok. igy a
tehetségek elszaporodnak.

Tudom, hogy amint kimentek innen, Ujra szembesUlltok az életetekkel, a csalddotokkal, a
nehézségeitekkel, belsé nyomorulsagaitokkal, a képességeitekkel; de csak azt kérem téletek,
hogy valahdnyszor eszetekbe jutnak Szavaim, akdr csak egy pillanatra is, gondoljatok az
6ceanokra, és emlékezzetek arra, mik is azok valéjaban.
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igy kulcsokra fogtok taldlni ahhoz, hogy mas mddon oldjadtok meg az élethelyzeteiteket, és igy
apranként egy Uj életet épitetek az életeteken bellil, és egy Uj Iényt a Iényeteken belll.

Ez a legnagyobb szolgalat, amit az emberiségnek tehettek ezekben az id6kben.

Gyermekek, amikor a vildg gyotrelmein, a haborukon, a természeti katasztréfdkon, az egyik
sziv mésik irénti tiszteletének hidnyéan, az Eldvilagot ért sérelmeken elmélkedtek, ne feledjétek,
hogy a legnagyobb szolgdlat, amit a vildgnak tehettek, az az, hogy elmerlltok sajat
magatokban, és azok vagytok, akik valéjdban vagytok, és igy teszitek lehet6vé a Teremtd
szamara, hogy kifejezze Magat, hogy a szemeteken keresztiil nézzen, hogy a gondolataitokon
keresztll gondolkodjon, hogy a szavaitokon keresztlll beszéljen, hogy a kezeteken keresztil
cselekedjen, hogy a sziveteken keresztll érezzen, és hogy belsé vildgotok mély écednjan
keresztil Isten megnyilvanuljon és hogy éreztesse Magat azon tengerek felszinén, amelyek a
Foldon kifejezhetik magukat. Ez a legnagyobb szolgaltatds, amelyet ezekben az idékben
nyujthattok.

igy énkéntes munkatok tébb lesz, mint dnkéntes munka. Imaitok mélyebbek lesznek, messzebb
fognak érni, tobb érdemet fognak magukhoz vonzani. A F6ldén valé jelenléteteknek tobb lesz az
értelme, és teljes életet fogtok élni ebben a vildgban annak ellenére, hogy csak egy pillanatra
fejezitek ki ezt az 6cedant.

Ezt akartam nektek ma elmondani; ez az a tudatallapot, ahova szeretnélek elvezetni
benneteket.

Maradjatok ebben, merlljetek mélyebbre és meg fogjatok taldlni azokat a valaszokat,
amelyeket kerestek, meg fogjatok talalni azt a Kegyelmet, amelyet kértek, meg fogjatok talalni
a gyégyuldst, meg fogjatok taldlni a békét, mert a béke nem abban van, amit a vildg ajanl fel
nektek, hanem abban, amelyet ti tudtok felajanlani a vilag szamara.

Alddsom van erre.

Az Atya, a Fil és a Szentlélek nevében. Amen.



